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Under sommaren har hockeyungdomar i Lindesberg möjligheten att drillas av
en riktigt het och uppskattad tränare som heter Maxim Ivanov som finns på
Lindlövens och Maxim Ivanovs Hockey Camp. Maxim har tidigare arbetat med
både Sidney Crosby och Evgeni Malkin från Pittsburg Penguins vilket lett till
ett fortsatt samarbete med Penguins.

Maxims fokus är på skridskoåkning, så kallad powerskating och teknikträning med
klubba och puck. Han är mycket engagerad i att förbättra skridskoåkning och
puckfärdigheter hos unga idrottare över hela världen och har blivit känd för sina roliga
och utvecklande övningar.



Det här omdömet ger Evgeni Malkin om Maxim Ivanov i ett pressmeddelande.
– Hans tillvägagångssätt och upplägg på träningarna bygger på att förbättra spelarnas
färdigheter och förmågor som gynnar en modern hockeyspelare. Max för samman
sovjetiska och nordamerikanska stilar för att gynna spelarnas utveckling. Hans
entusiasm och passionerade stil gör Max till en unik tränare.

Under de senaste fem åren har Ivanov deltagit och organiserat många elitläger i
Nordamerika och Europa. Han har lärt sig av de bästa i branschen och nu arbetar han
på sin doktorsavhandling i idrottsfysiologi i St Petersburg, Ryssland, där han är bosatt.
Max arbetar med amatörer och professionella idrottare i Finland, Sverige, Kanada, USA
och Tyskland, och han är också en av grundarna av IHPro (Ishockey Pro International
Academy).

I juli kommer han i samarbete med Lindlöven till Lindesberg. Ungdomar från
Lindlöven kan få deltaga till en rejält subventionerad avgift.

För mer information:
Klicka här för Maxim Ivanovs hemsida eller klicka här för några sköna videoklipp på
Ivanovs övningar.

Källa: LindeNytt.com
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http://www.ivanovhockey.com/
http://www.youtube.com/watch?v=pxjiCB_a7go
http://www.youtube.com/watch?v=pxjiCB_a7go

