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"Ska jag vara orolig för vad mitt barn kan råka ut för?" - Ja det finns skäl att
vara orolig, säger polis och fältarbetare i Lindesberg. Vi vet att det är en
ganska stor grupp som använder narkotika och mörkertalet är stort. På tisdag
kväll möter de föräldrar.

Det är ungdomspolisen Henrik Andersson och fältkuratorn Claes Lamourin som på
tisdag kväll har en föräldraföreläsning på församlingshemmet i Lindesberg, som
anordnas av projektet Föräldrar emellan. Det är föräldrar som vill veta vad som händer,
när deras ungdomar är ute, vad polis och socialtjänst gör och vad föräldrarna själva kan
göra.



– Det här är ett viktigt möte, för det är två saker som är avgörande för att de unga ska
må bra – engagerade föräldrar och att det går bra i skolan, säger Henrik Andersson och
Claes Lamourin.

De kommer att ge information om hur det ser ut bland ungdomarna i Lindesberg och
föräldrarna får konkreta tips vad de kan göra. De två känner till ganska många som
använder cannabis, ecstasy, morfinpreparat eller alkohol och de tror att mörkertalet är
stort, att många fler har provat. Om det fanns fler poliser, så skulle de också kunna
upptäcka fler ungdomar som använder narkotika, menar de.

– Det som oroar är att kulturen bland ungdomar är proliberal. De är inte så oroliga om
de vet att en kompis röker hasch, säger Henrik Andersson.

Claes Lamourin menar att vem som helst kan börja missbruka droger. Här finns
ungdomar som inte har stöd hemma, även de som är högpresterande i skolan, som har
bra fritidssysselsättningar. En av anledningarna till att ungdomar använder droger är att
de självmedicinerar för att de mår dåligt.

– På de flesta ungdomsfester som vi besöker förekommer narkotika – cannabis, säger
Henrik Andersson och han menar att föräldrar bör engagera sig mer i barnens liv – att
de har en bra dialog, att de vet vad barnen gör, vilka de träffar.

– Vi måste lära oss att vara vuxna och inte ”vara kompisar”, säger han och tycker att
unga under 18 år också får acceptera att föräldrarna har koll på vad barnen möter på
nätet. Föräldrar bör titta i telefonen – som ett skydd för barnen. Här förekommer
kränkningar, hot, sexuella inviter eller övergrepp – och försäljning av nätdroger.

Föräldrar emellan – föreläsning
”Ska man vara orolig för sitt barn?”
Tisdag 9 april kl 18.30 – 20.30
Församlingshemmet, Lindesberg
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