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INSÄNDARE/DEBATT: Efter sommaren i år, 2026, är det val. Val till riksdagen
och till kommunerna diskuteras mest. Individernas och familjernas ekonomi
får stor uppmärksamhet i valtider. Löften om lägre skatter är populära. Där
finns röster att vinna.

Men för många människor är annars, mellan valen, sjukvården den viktigaste
samhällsfrågan. Vården administreras av regionledningarna. Men de flesta väljare vet
inte vilket eller vilka partier som styr i deras region. Åtta av tio medborgare vet inte
namnet på någon regionpolitiker. Sju av tio personer vet inte vad som skiljer de olika



partiernas sjukvårdspolitik åt. De flesta partiernas budgetförslag är för övrigt nästan
desamma.

Regionens sjukvårdspolitik har i vår del av landet diskuterats livligt under 2000-talet. I
första hand har vi diskuterat neddragningar vid Lindesbergs lasarett. 2023 fick
Socialstyrelsen i uppdrag att komma med ett förslag som leder till vad som benämns en
God och Nära vård. Ett delmål är att så långt det går styra vården till Primärvården.
Invånarna ska där ha en fast läkarkontakt. Målsättningen är att varje specialist ska ha
ansvaret för 1 100 invånare.

Men antalet läkarspecialister inom primärvården är för liten. I våra fyra nordliga
kommuner behöver vi minst 15 specialister till. Om de ska finnas här om 10 år måste vi
anställa tre per år under de närmaste fem åren. För att locka dem får vi göra som man
gjort i Region Västernorrland. Ge en bra lön, bra arbetsvillkor, utbildningssatsningar,
friskvård och en bra arbetsledning.

Lindesberg sjukvård har under många år klassats som ett av de bästa i Sverige vad
gäller utbildning av läkare. Vården har av patienterna har även den skattats högt. Våra
ambitioner att behålla och utveckla vården vid Lindesbergs lasarett kvarstår. Problemet
är kostnaderna. Skolan och försvaret behöver också pengar.

Våra politiker måste våga höja skatterna. Alternativet är att minska på ambitionerna
inom de tre områdena.

Ingemar Engstrand och Peter Jilke
Båda Leg. läkare
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