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Primarvarden maste utvecklas under
ar 2026
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INSANDARE/DEBATT: Efter sommaren i ar, 2026, ar det val. Val till riksdagen
och till kommunerna diskuteras mest. Individernas och familjernas ekonomi
far stor uppmarksamhet i valtider. L6ften om lagre skatter ar populara. Dar
finns roster att vinna.

Men for manga manniskor ar annars, mellan valen, sjukvarden den viktigaste
samhallsfrdgan. Varden administreras av regionledningarna. Men de flesta valjare vet
inte vilket eller vilka partier som styr i deras region. Atta av tio medborgare vet inte
namnet pa nagon regionpolitiker. Sju av tio personer vet inte vad som skiljer de olika



partiernas sjukvardspolitik at. De flesta partiernas budgetforslag ar for ovrigt nastan
desamma.

Regionens sjukvardspolitik har i var del av landet diskuterats livligt under 2000-talet. |
forsta hand har vi diskuterat neddragningar vid Lindesbergs lasarett. 2023 fick
Socialstyrelsen i uppdrag att komma med ett forslag som leder till vad som benamns en
God och Nara vard. Ett delmal ar att sa langt det gar styra varden till Primarvarden.
Invédnarna ska dar ha en fast ldkarkontakt. Malsattningen ar att varje specialist ska ha
ansvaret for 1 100 invanare.

Men antalet ldkarspecialister inom primarvarden ar for liten. | vara fyra nordliga
kommuner behéver vi minst 15 specialister till. Om de ska finnas har om 10 ar maste vi
anstalla tre per ar under de narmaste fem aren. For att locka dem far vi géra som man
gjort i Region Vasternorrland. Ge en bra |6n, bra arbetsvillkor, utbildningssatsningar,
friskvard och en bra arbetsledning.

Lindesberg sjukvard har under manga ar klassats som ett av de basta i Sverige vad
galler utbildning av lakare. Varden har av patienterna har dven den skattats hogt. Vara
ambitioner att behalla och utveckla varden vid Lindesbergs lasarett kvarstar. Problemet
ar kostnaderna. Skolan och foérsvaret behover ocksa pengar.

Vara politiker maste vaga hoja skatterna. Alternativet ar att minska pa ambitionerna
inom de tre omradena.

Ingemar Engstrand och Peter Jilke
Bada Leg. lakare
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