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Psykiatrisk vårdavdelning i Lindesberg
stängs: ”En verksamhetsutveckling”
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På fredag, den 16 juni, stängs den psykiatriska vårdavdelningen på
Lindesbergs lasarett för semester, men istället för att som vanligt öppna
under hösten igen kommer avdelningen att förbli stängd. Åsa Kindahl,
verksamhetschef för allmänpsykiatrin i Region Örebro län, menar dock att det
inte är fråga om någon avveckling, utan en utveckling. - Det är ingen
nedstängning, utan vi gör en verksamhetsutveckling utav Lindesbergs
psykiatri, framförallt för att ge patienterna en annan vårdnivå än vi har idag,
säger hon.

Den psykiatriska vårdavdelningen på Lindesbergs lasarett har kapacitet att ta emot 14
patienter på heldygnsvård, men från och med fredag stängs den. Nu ska regionen
istället satsa på hembesök hos patienterna, något som ska genomföras via ett



pilotprojekt.

– Istället för att läggas in för heldygnsvård eller behöva åka in till akutmottagningen i
Örebro, får man besök i hemmet istället. Personal från det mobila teamet kommer hem
och stöttar, vilket gör att man kan jobba närmare anhöriga och man kan få besök flera
gånger om dagen, förklarar Åsa Kindahl.

Kommer SPOT-teamet finnas tillgängligt dygnet runt för patienterna?

– Det är dag, kväll och helg, nattetid sover vi, säger Kindahl.

Åsa Kindahl, verksamhetschef för allmänpsykiatrin i Region Örebro län.
Foto: Håkan Risberg/ Region Örebro län

Pilotprojektet startar den 1 september i norra länsdelen, och kommer att utvärderas
under 2024. För personalen innebär detta att man efter semestern kommer få arbeta
ungefär en månad i Örebro, innan man startar upp det så kallade SPOT-teamet som
kommer att sköta den psykiatriska vården i Lindesberg med omnejd. Men alla i
personalstyrkan får inte plats, då man idag är 22 personer som arbetar på avdelningen,
medan det nya SPOT-teamet kommer ha plats för 12,5.

– Man kommer få lämna in en intresseanmälan om man är intresserad av det, för det
passar ju inte alla. Är man inte det kommer vi erbjuda plats där vi har lediga tjänster
inom psykiatrin, säger Åsa.
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Enligt personal som LindeNytt varit i kontakt med upplever man chock och besvikelse
efter att beskedet om förändringen kom. Många menar också att man fick veta alldeles
för sent, knappt en vecka innan semestern.

– Sex veckor före är framförhållningen just nu, för att byta ett schema för personalen
behöver man ha två veckor. Men vi ändrar inga scheman, utan det vi gör är att man
efter semestern behöver förlägga sin arbetstid i Örebro i några veckor, säger Åsa.
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