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Efter en turbulent tid för Lindesbergs vårdcentral med förändringar och stor
omsättning av personal meddelar Region Örebro län att man inom kort
kommer att få förstärkning av fem nya läkare. Under hösten kliver en
allmännspecialist, tre ST-läkare och en underläkare in för att förstärka
bemanningen. – Som patient kommer man att märka det i form av bättre
kontinuitet och kvalitet, säger vårdcentralschef Maria Gunnarsson i ett
pressmeddelande.



Turerna har varit många kring vårdcentralerna i Lindesbergs kommun den senaste
tiden. Våren 2024 beslutade regionen att slå ihop de tre vårdcentralerna i Lindesberg,
Frövi och Storå. Ett halvår senare beslutades sedan att vårdcentralerna i Storå och Frövi
skulle övergå i privat regi.

– Det har varit en tid då vi har varit lite tilltufsade och mycket tid har gått åt att
samordna rutiner och arbetssätt, erkänner Maria Gunnarsson. Under den tiden har vi
också haft stor omsättning på personal. Vi också varit beroende av hyrläkare som gett
bra vård men som av naturliga skäl inte bidragit till det långsiktiga arbetet.

Nu kommer den ordinarie bemanningen på fyra fasta läkare vid Lindesbergs vårdcentral
att få förstärkning av ytterligare fem läkare.

– Vi har just gjort klart med en allmänspecialist som kommer att tjänstgöra halva tiden
på Lindesbergs vårdcentral och den andra tiden i ett mobilt närsjukvårdsteam som
kommer att vara en resurs i hela norra länsdelen.
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Dessutom har Maria Gunnarsson rekryterat tre ST-läkare, blivande specialistläkare, och
en underläkare som kommer att börja på vårdcentralen under hösten.

– ST-läkarna har tjänstgjort här tidigare och trivts bra. När jag hörde att de ville bli
allmänspecialister, som ju är det vi vill ha på vårdcentraler, så gjorde jag allt jag kunde
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för att få dem att återvända till oss, säger Maria Gunnarsson.

Alla tre har rötter eller kopplingar till Lindesberg och när Maria kunde erbjuda dem att
få jobba tillsammans under sin ST-utbildning så nappade alla tre.

– Vår underläkare har flyttat hit med sin familj och vill också bli allmänspecialist så det
blir också ett välkommet tillskott, säger Maria.

Med större stabilitet kommer man att kunna erbjuda bra kontinuitet och göra långsiktig
planering tillsammans vilket innebär en kvalitetshöjning menar Maria. Dessutom närmar
man sig Socialstyrelsens riktvärde på en specialistläkare per 1100 listade. Personalen
på Lindesbergs vårdcentral kommer också att vara med och utarbeta nya arbetssätt.

– Vi vill arbeta i team för att kunna ta bra hand om våra patienter, framför allt de som
är sköra och kroniskt sjuka, förklarar Maria.

Men helt nöjd är hon inte – än saknas sjuksköterskor som vill vara med och utveckla
vården i Lindesberg framöver. Bland annat i det mobila närsjukvårdsteamet.

– Vi har tjänster ute och ser fram emot att bli fler som arbetar och värnar om våra
patienter i norr, avslutar Maria Gunnarsson.
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