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vardcentral
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Efter en turbulent tid for Lindesbergs vardcentral med férandringar och stor
omsattning av personal meddelar Region Orebro lan att man inom kort
kommer att fa forstarkning av fem nya lakare. Under hésten kliver en
allmannspecialist, tre ST-lakare och en underlakare in for att forstarka
bemanningen. - Som patient kommer man att marka det i form av battre
kontinuitet och kvalitet, sager vardcentralschef Maria Gunnarsson i ett
pressmeddelande.



Turerna har varit manga kring vardcentralerna i Lindesbergs kommun den senaste
tiden. Varen 2024 beslutade regionen att sla ihop de tre vardcentralerna i Lindesberg,
Frovi och Stora. Ett halvar senare beslutades sedan att vardcentralerna i Stora och Frovi
skulle 6verga i privat regi.

- Det har varit en tid da vi har varit lite tilltufsade och mycket tid har gatt at att
samordna rutiner och arbetssatt, erkanner Maria Gunnarsson. Under den tiden har vi
ocksa haft stor omsattning pa personal. Vi ocksa varit beroende av hyrlakare som gett
bra vard men som av naturliga skal inte bidragit till det Iangsiktiga arbetet.

Nu kommer den ordinarie bemanningen pa fyra fasta ldkare vid Lindesbergs vardcentral
att fa férstarkning av ytterligare fem lakare.

- Vi har just gjort klart med en allmanspecialist som kommer att tjanstgéra halva tiden
pa Lindesbergs vardcentral och den andra tiden i ett mobilt narsjukvardsteam som
kommer att vara en resurs i hela norra lansdelen.

Maria Gunnarsson,
vardcentralschef Lindesberg.
Foto: Hakan Risberg / Region
Orebro 1an

Dessutom har Maria Gunnarsson rekryterat tre ST-lakare, blivande specialistlakare, och
en underldkare som kommer att borja pa vardcentralen under hosten.

- ST-lakarna har tjanstgjort har tidigare och trivts bra. Nar jag horde att de ville bli
allmanspecialister, som ju ar det vi vill ha pa vardcentraler, sa gjorde jag allt jag kunde
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for att fa dem att atervanda till oss, sager Maria Gunnarsson.

Alla tre har rotter eller kopplingar till Lindesberg och nar Maria kunde erbjuda dem att
fa jobba tillsammans under sin ST-utbildning sa nappade alla tre.

- Var underlédkare har flyttat hit med sin familj och vill ocksa bli allmanspecialist sa det
blir ocksa ett valkommet tillskott, sdger Maria.

Med storre stabilitet kommer man att kunna erbjuda bra kontinuitet och goéra langsiktig
planering tillsammans vilket innebar en kvalitetshdjning menar Maria. Dessutom narmar
man sig Socialstyrelsens riktvarde pa en specialistldkare per 1100 listade. Personalen
pa Lindesbergs vardcentral kommer ocksa att vara med och utarbeta nya arbetssatt.

- Vi vill arbeta i team for att kunna ta bra hand om vara patienter, framfor allt de som
ar skoéra och kroniskt sjuka, forklarar Maria.

Men helt nojd ar hon inte - an saknas sjukskoterskor som vill vara med och utveckla
varden i Lindesberg framoéver. Bland annat i det mobila narsjukvardsteamet.

- Vi har tjanster ute och ser fram emot att bli fler som arbetar och varnar om vara
patienter i norr, avslutar Maria Gunnarsson.
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