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I våras startade Sara Lindlöf, 31, Lindesbergs Hundcenter och på mycket kort
tid har hundratals hundägare vänt sig till henne för att få hjälp med och råd
om sina hundar.-Det har varit mycket att göra och det är jätteroligt, säger
Sara.

I en ganska obetydlig butikslokal på Köpmangatan utförs oerhört betydelsefulla ingrepp
i såväl hundens som dess ägares vardag. Den 14:e maj invigdes det nya hundcentret
och sedan den dagen har verksamheten redan hunnit etablera sig och har idag
hundratalet kunder – en lista som ständigt fylls på.
-Det har gått mycket bra och det är väldigt många hundägare som har visat sin
uppskattning över att vi finns här för dem. Det är jätteroligt, berättar Sara Lindlöf.
När vi hälsar på hörs ljudet av en trimmer längre in i lokalen. Det är Saras medhjälpare
Ida Trodell Karlsson som sköter pälsvården där och i detta fallet var det en liten terrier
som äntligen fick komma ur sin trassliga vinterkostym.
I butiken finns också Sara Lönnström som sköter ruljansen när Sara Lindlöf arbetar ute
på fältet.



På centret utför man allehanda yttre omvårdnad på hundar, men Sara har även valt att
gå djupare än ”pälsrotsnivå” med sitt företag. Hit vänder sig nämligen även människor
som har olika problem med sina hundar, problem av psykisk karaktär.
-Jag vill gärna jobba med både människor och hundar inom området psykologi. Just nu
utbildar jag mig till specialicerad hundpsykolog på Hundens Hus i Stockholm, en
utbildning som jag blir färdig med om ca ett år, berättar hon.
Redan nu har hon börjat arbeta med så kallade problemhundar, dvs enskilda individer
som av en eller annan anledning mår dåligt och kan agera ut detta på olika sätt, t ex
genom aggressivitet.
-Ofta handlar det i grunden om rädsla. Det här kan man arbeta bort, säger hon.

Mer vanligt är det dock att hundägare upplever att deras hundar mår dåligt av yttre
omständigheter som t ex åskväder, fyrverkerier eller om man bor på landet:
skottlossning i samband med jakt. Många tror att detta är omöjligt att arbeta bort – men
ofta så går det att lösa.
-Ljudkänslighet är mycket vanligt, t ex att hunden blir väldigt rädd under åskväder eller
när det skjuts fyrverkerier. Det här kan man jobba bort. I stort sett alla hundar kan få
hjälp att komma över sina problem. Och här har ägarna ett stort inflytande också, för
mycket handlar om hur de hanterar situationen som hunden reagerar på. Därför jobbar
jag egentligen mycket mer med hundägaren än med hunden, förklarar Sara.

Hundcentret håller även olika kurser för hundägare och en av de lite mer roliga inslagen
är jakten på skogens höstguld: kantarellerna.
-Att lära sin hund spåra kantareller har blivit väldigt ”inne” på senare år, ler Sara och
berättar att dessa kurser hålles ute i Rya.
För hunden är det ju egentligen ingen större skillnad att spåra en viktig ingrediens till
viltgrytan eller att finna grannens bortsprungna katt. I slutändan får hunden beröm och
belöning oavsett vad den spårat så länge det är ett önskat beteende.

Snabbfakta – Sara Lindlöf
Ålder: 31 år
Uppväxt: Grimsöbodar
Civilstatus: Sambo (3 utflugna bonusbarn)
Bostad: Villa i Morskoga
Favorithundras: Dalmatiner �� (Sara har en dalmatiner)
Första hund: Hälleforshund (Sara var 9 år då)
Favoritmusik: Lars Winnerbäck
Favoritmat: Ost och spanska korvar
Drömresan: Afrika
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