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Sportlovet stundar och vinteraktiviteterna nar sin arliga "peak”. P& manga sj6ar ligger
isen blank och inbjudande foér saval skridskodkare som vinterfiskare. Men hur mar
isarna i vart omrade egentligen? Ar det sikert att bege sig ut pa isen efter allt vad
plusgrader och regn heter? Raddnings- tjansten varnar alltid vid den har tiden pa aret
for att isarna kan vara forradiska, och sa aven i ar. -Efter mildvader och de senaste
dagarnas varme fran solen ar det pa sin plats med en varning, menar Zamo
Kristensson, raddningschef i Lindesberg. P& Lindesjon har det paverkat, och det isfria

en har blivit storre den senaste tiden.

Storst risk for att g& igenom isen |6per man i strandomradet. Det

beror pa att strandbanken med stenar, och i vissa fall murar, absorberar varmen fran
solen och fungerar likt ett element som &ter upp isen. Aven dar vattenstrémmarna finns
ar riskomraden och bor tas pa fullaste allvar. -Vi vill inte ha nagra tilloud och uppmanar



folk att alltid anvanda flytvast, ispik och isdubbar. Jag har sjalv gatt igenom isen en
gang och det &r absolut ingen trevlig upplevelse kan jag intyga, sager Kristensson.
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