
FOTO: Judolandslaget

Sebastian samlar kvalpoäng i sin
mästerskapsjakt
Publicerad: 20 maj 2014

Författare: Hannes Feldin

Sebastian Fagerhill jagar de internationella mästerskapen. För att nå dit är
han i full färd med att samla kvalpoäng, ett uppdrag som går mycket bra.
Under helgen var han tillsammans med landslaget till Rumänien och
inkasserade tre nya segrar.

Det senaste halvåret har Sebastian Fagerhill skördat enorma framgångar. På
judomattor runt hela Europa har Frövi Judos atlet tagit hem segrar, vunnit mästerskap
och blivit prisad på Örebro Slott. Som en effekt av de fina resultaten har han nu nått
fram till kval för EM och VM.

Den gångna helgen var Sebastian iväg på en av dessa kvaltävlingar. Tillsammans med
det svenska judolandslaget reste han ner till Rumänien, där han gick tre matcher mot



internationellt motstånd.

– Det gick riktigt bra den här gången faktiskt. Jag vann alla mina tre matcher på full
poäng, berättar Sebastian om den lyckade tävlingshelgen.

I vanlig ordning gick han upp i plus 100-kilosklassen, som han slutligen vann. På sin väg
genom tävlingen ställdes han mot en rumän och sedan mot två serber. Den andra
matchen, där han mötte den första av serberna, beskriver Sebastian som den tuffaste.

– Jag fick bara köra taktiskt. Jag vet att jag är starkare, så jag tänkte ta slut på honom
först och sen bryta ner honom.

– Jag samlar ju kvalpoäng mot EM och VM nu. Jag är uttagen till alla kvaltävlingar i och
med att jag vann i Tyskland för en månad sen. Så nu är det bara att samla på sig
kvalpoäng, berättar Sebastian som är glad över att kunna inkassera ytterligare poäng.

I sin jakt på internationella priser och medaljer har Sebastian rest land och rike runt. En
mängd länder har han besökt, både för att tävla och träna i. Att få se så pass mycket av
världen är något han uppskattar och han får även tid att upptäcka saker utanför
judomattorna.

– Ja verkligen, vi var ute och vandrade på ett berg i den staden där vi var i Rumänien.
Men jag hänger mest på dit det bär av liksom, jag lägger inte fokus på vart vi ska direkt,
säger Sebastian.

Att resa Europa runt och ständigt prestera på topp kräver dock sin träning. För tillfället
tränar Sebastian mellan smått osannolika 16-18 pass i veckan. Men nu väntar en något
lugnare vecka för honom, helt fri från tävling.

– Nu när jag kommer hem ska jag ta det lugnt ett par dagar. Först var vi i Litauen för en
vecka sedan och sen var vi hemma en dag innan vi skulle vidare till Rumänien. Så nu
ska jag ta några dagar och bara vila upp mig.

Den vilan kan vara nyttig för Sebastians fortsatta kvalande. Tre kvaltävlingar återstår
och det gäller som sagt att fortsätta att göra fina resultat, då poängen hänger på det.
Nästa kvaltävling äger rum den sista helgen i maj och då bär det av till Österrike.
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