John Bjérklund frén Lindesberg plockade hem ett silver! Har med sin trénare Johan Orrbo fran Frovi
Judo. Foto: Ann Bjorklund
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Nittonaringen fran Lindesberg akte till Abu Dhabi och Special Olympics World
Games tillsammans med den svenska truppen i bérjan av mars. Under
mandagen gjorde han entré pa den olympiska judomattan, dar han mycket
skickligt lyckades knipa en silvermedalj!

Anda sedan uttagningen i mitten av férra aret har det varit fullt upp med tréning och
forberedelser for John, som en dag i veckan aker till Kumla och tranar féor Kumla para-
budo, som han aven tavlar for, och en dag i veckan tranar under ledning av Johan Orrbo
i Frovi judo.
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John pa prispallen. Foto:
Ann Bjorklund

- Sista veckan innan avresan var John sjuk och kunde inte trana alls, och han var orolig
att inte hinna bli frisk, men det I6ste sig! berattar Johns mamma Ann for LindeNytt och
fortsatter:

- Under vistelsen i Férenade Arabemiraten tilloringade hela det svenska laget forsta
dagarna i Fujairah, dar de fick kanna pa den inhemska kulturen och delta i olika
aktiviteter. Sista veckan har bestatt av tréning, tavlingar och deltagande i health
athlete program vilket inneburit halsokontroller och rad om halsa, speciellt utprovade
skor, glaségon och hdrapparater erbjods till atleter som hade behov av det. Fantastiskt!

Som siste man i det svenska judolaget gjorde John entré pd mattan under mandagen
dar han efter en snéplig férlust i mot en Osterrikare i forsta matchen sedan lyckades
vinna Over sin motstandare fran Schweiz och dérmed plockade hem ett silver till
Sverige.

- John &r sa stolt dver sin medalj, men sager att han var nara att vinna i forsta matchen
mot Osterrikaren. Men han ar ar glad att han vann éver schweizaren och darmed vann
en silvermedalj, berattar Ann.

- Det kanns kul! sager John.

Nu bar det av hemat for den nyblivne medaljéren fran Lindesberg, som anlander pa
Arlanda under fredagen. Dock blir det inte manga dagars vila da han redan pd mandag
tranar tillsammans med vuxengruppen hos Frovi Judo. Nasta tavling for John ar 13-14
april, och da i Holland.
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