
Att kunna hjälpa någon i vattnet ingår när man tar simmärket Silversälen. Foto: Hans Andersson.
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Liv och Johanna - nu är de silversälar. Så heter det simmärke som de tagit i
25-metersbassängen i Energikällan. De är några av alla de barn, som varit i
farten tillsammans med föräldrar eller andra i familjen under sommarens
andra Familjevecka. Ett arrangemang som anordnas samtidigt i Nora,
Hällefors och Ljusnarsbergs kommuner - förutom förstås i Lindesberg.- För att
få Silversälen ska man simma en längd och bogsera någon med en livboj i tio
meter, berättar Liv Arvidsson 11 år, och Johanna Engvall, 12 år, när de precis
kommer upp ur vattnet, där de följts av badmästaren Erik Busk.



Två silversälar – Liv Arvidsson och Johanna Engvall. Foto Hans Andersson

Under familjeveckan – som pågår t om söndag den 10 augusti – får alla barn som
kommer till Energikällan ballonger, de får vara med om godisregn, de kan ta olika
simmärken och öva livräddning – och det är gratis entré för alla till Relaxen. Ingen
åldersgräns dit alltså.
 
– Idag är det mycket besökare, men tidigare i veckan har det varit litet mindre eftersom
det varit varmt och fint ute, säger Erik Busk, som naturligtvis påpekar att livräddning
och märkestagning är något som man kan – och det är bra att – göra när som helst på
året.

2-årige Erik och hans bror Adam, 5 år, tillsammans med pappa Toni Boström i en proppfull

undervisningsbassäng – det var dags för dagens andra ”kola-regn”. Foto: Hans Andersson

Det här med familjeveckor har blivit återkommande i bergslagskommunerna.
Aktiviteterna som erbjuds är gratis – eller kanske vara litet billigare än vanligt. Det är
inte bara Energikällan som är med – här bjuds på tipspromenad, turridning,
ponnykörning på andra ställen och i grannkommunerna är det annonserat om skattjakt,
kanotpaddling med mera.
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