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När det internationella judoförbundet IJF presenterade sin slutgiltiga OS-
kvallista under tisdagen stod som väntat Frövi Judos supertalang Anna
Bernholm med bland de totalt fyra uttagna i den svenska judotruppen.
Onsdagen den 28 juli är dags för Anna att tävla om medaljerna i Tokyo.

Anna Bernholm befinner sig just nu på träningsläger i Kroatien, där hon som bäst
förbereder sig inför sitt hittills största äventyr i karriären, nämligen OS i Tokyo. Under
onsdagen reser hon hem till Sverige som hastigast innan det är dags att bege sig mot
Japan och OS-bubblan.

– Det känns kul och ska bli riktigt spännande. Jag har ju satsat mot det här under en
lång tid och nu är det skönt att det blir av, säger Anna.



OS i Tokyo skulle ju som bekant gått av stapeln redan under 2020, men på grund av
coronapandemin och det rådande smittläget ställdes hela evenemanget in och de
aktiva fick istället ladda om till 2021.

– Man har bara fått acceptera att läget såg ut som det gjorde och vi visste ju egentligen
inte ens om det skulle bli av i år heller, berättar Anna.

För Annas del är det dags att inta den olympiska judomattan onsdagen den 28 juli, då
damernas tävling i klassen -70 kilo avgörs.

– Jag tävlade i -63 kilosklassen under hela min juniortid och även senior ända fram till
2016 då jag bytte. Det visade sig ju att -70 var en väldigt bra klass för mig, säger Anna
glatt.

Vad är din målsättning inför OS?

– Målet är att vara med och kämpa om medaljerna, jag hoppas att det blir en bra
tävlingsdag och att jag lyckas få allt att stämma, avslutar Anna.
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