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En tvatimmarskurs i att vara clown var idag méjligt for hostlovslediga barn
att prova pa i Kulturums aula pa Lindeskolan. Kursen holls av Tina Ruth, som
gatt clownutbildning i London, och ocksa ar kand som Clownen Klara. Med
mycket varme och engagemang bjéd Tina pa tva gladjefyllda clowntimmar.

Tina Ruth har kanske inte den mest vanliga utbildningen i bagaget. Hon ar namligen
utbildad clown och larde sig clownyrket efter alla konstens regler vid Ecole Philippe
Gaulier i London. Idag ar hon férst och framst amatérteaterkonsulent i Orebro 1an,
men ocksa egen scenkonstnar. Hon har jobbat mycket med clowneriet, men ocksa
som pedagog, vilket framgar under dagens kurs.

- Jag har alltid varit nyfiken pa clowner. Man far ta varje tillfalle i akt, sa jag passade
pa med det har i London, men jag har ocksa gatt flera kortare kurser, berattar Tina.



S& idag har Bergslagsspelen anordnat kursen: "Prova pa att vara clown”. Det var for
tva olika grupper, forsta tiden var for de som gar i arskurs 4-6, for att sedan fortsatta
med ar 7-9. Tva timmars, for vardera grupp, clowneri med mojlighet att sta pa scen,
uttrycka sig och synas och hdras mer an vad man kanske annars ar bekvam med i
vanliga fall.

- Man far anvanda en pedagogik som passar aldersgruppen, sager Tina som
uppmarksammar och uppmuntrar alla i gruppen.

na de gor ska man satta sig pa en ledig stol nar musiken

tystnar. Men det finns ett problem. Till de sju deltagarna

finns bara sex stolar att samsas om. Den som blir utan stol i varje omgang far ga fram
och stalla sig framfor de andra, presentera sig och darefter géra nagot konkret.
Kanske ett litet skutt, en piruett eller forsoka ga ner i brygga.

- Jag heter Strumpan, bor i en sko, det luktar sadar, sager en flicka som inte fick fatt i
nagon stol, och gor darefter ett hopp upp i luften.

Hon ber de andra om appladder genom att vifta med handerna, och alla appladerar
lydigt, men hon bestdmmer ocksa sjalv nar appladerna ska upphéra. Tina berémmer
varmt och hjartligt. Hon vet att det inte ar sa latt att std infér publik och prata. Det
spelar inte sa stor roll for barnen som ar med om det sitter tio eller femtio i publiken.
Det pirrar lika mycket i magen anda. Men alltmer de jobbar med de olika évningarna,
desto mer marker man hur barnen vaxer i sina roller. De ar utkladda med hatt och en
réd clownnasa, vilket bidrar till mer mod bland de unga skadespelarna.

- Det &r lite Iaskigt med clown, men ocksa kul. Det ar bland det svaraste man kan gora
pa en teaterscen, men ni har varit jattemodiga, sager Tina till gruppen.

Barnen haller med, det har varit jatteroligt men &ven lite laskigt.
- Det var LOL, sa den enda killen som varit med och forklarade darefter att det
betydde "skratta hogt”, vilket man far tolka som ett mycket bra berém.



Tinas energi verkar vara oandlig och hon har verkligen lyckats med att bevara
barnasinnet, ndgot hon tycker ar valdigt viktigt:

- Det &r skont i det samhalle vi lever i, alla ska vara sa jakla bra. Nar man ar clown s3
ar samst bast, man far vara dalig och sta for det. Det ar underbart!
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