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Allt fler barn och ungdomar spenderar sin lediga tid framfor TV:n eller datorn
istallet for att umgas med andra barn. Jag minns nar jag var liten, innan
datorerna och internet intog vara hushall. Da spenderade vi hela dagarna
utomhus, helst pa fotbollsplanen eller hockeyrinken. Manga ganger fick vara
foraldrar komma och hamta oss eftersom vi hade glomt bort att komma hem i
tid till maten eller vad det nu kunde vara som var viktigare an att spela
hockey.

Nufortiden ar det inte riktigt sa. Manga unga satter sig framfor en dataskarm sa fort de
kommer hem fran skolan. Men nu har styrelsen i Lindlévens IF dragit igang en
skridskoskola i Lindehov och intresset verkar vara enormt.

-Det har exploderat! P3 forsta passet var det runt 45 barn har och veckan efter var det
sakert dver 60 barn som tréngdes pa isen, sager Leif Svensson, en av de ansvariga for
skridskoskolan och pekar ut éver den nyspolade isen.

Strax efter kommer ett gang ungar ut pa isen. Det ar LIF/GSK Ull som har
hemmamatch mot Orebro i Ull-serien. Det blir en spdnnande match dar hemmalaget



star som vinnare nar slutsignalen ljuder.

-Vi gor en riktigt bra match, sager en n6jd Kennet Utter efter matchen. LIF/GSK vinner
matchen med 7-6 men i serietabellen marks inte dessa siffror.

-Nej, vi raknar inte poang i serien. Inget lag kan vinna och inget kan komma sist. Allt for
att 1dgga fokusen pa det viktigaste, att ha roligt tillsammans.

Skridskoskolan som alltsa nyligen startades ar en valkommen nyhet, da suget efter att
fa aka skridskor och lara sig spela hockey verkar vara enormt bland lanets unga.

-Vi skulle kunna ha fler lag i seriespel, bade kill- och tjejlag, sa stort ar intresset. Men
det &r brist pa ledare som ar problemet, sager Leif.

Ett tjejlag skulle vara bra foér foreningen, da hockey ofta ses som en killsport. Som det
ar nu far de tjejer som &r intresserade av hockey spela tillsammans med killarna. Det
gor Elin Fagrell, 11 ar. Hon har spelat hockey i fem ar. Hon har dock inget emot att
spela med killarna, men dnskar att det vore fler tjejer som spelade.

Alla har inte rad med hockey?

Nej, det stammer inte. Visst, hockey ar en relativt dyr sport jamfért med andra idrotter.
Men det behover inte kosta alltfér mycket.

-Kommer det en ny person som verkligen vill prova pa att dka, men inte har
grundutrustning sa skramlar vi ihop och fixar det, sédger Utter.

Skridskoskolan ar gratis, sa dar behover inte foraldrar oroa sig for dyra utgifter. Sedan
behdver man inte képa den dyraste utrustningen till de yngsta. Det gar att hitta billiga
skridskor pa& loppmarknader, internet eller s& kallade “bytardagar” som brukar
anordnas med jamna mellanrum. Vanta med att ldagg en massa pengar pa utrustning
tills barnet verkligen har bestamt sig for att fortsatta med traningen.

Ledarna aktiva under match

Jag foljer Ull-matchen, dels fran laktaren och dels fran baset. Ledarna manar pa
barnen att komma ihag att byta i tid och att koncentrera sig pd matchen. Men det finns
ingen antydan om att pressa barnen eller att skalla pa dem om de goér fel.

-Vi har nagra "budord” som vi gar efter, men de handlar mest om att vi ska upptrada
respektfullt mot varandra men dven vara motstandare, sadger Utter och fortsatter:
-Vinner vi en match ska vi férega med gott exempel som att vara goda vinnare. Forlorar
vi en match ar det samma sak dar: Vara en god forlorare.

Efter matchen ar det god stamning i omkladningsrummet och barnen hurrar och firar
sin seger. Nar ledarna val fatt deras uppmarksamhet fragar dem om de tycker att de
upptradde som goda vinnare idag.
-Njae..., sager en kille lite osakert.



-Jag tycker att vi upptrader som goda vinnare, sager Utter och forklarar varfor.
-Efter matchen tackar vi motstandarna for en god match och upptrader proffsigt. Det &r
ingen som tjafsar med domarna eller lagger energi pa motstandarna.

Idrott handlar om att ha kul tillsammans...

...och det verkar dessa ungar ha. Det ar god stamning under hela matchen och ar det
nagon som gor illa sig pa isen sa ar alla snabbt framme for att kolla att det gatt bra.
Aven om det handlar om motstdndarspelare. Sedan knackar alla spelare med sina
klubbor mot sargen, som ett tecken pa att de bryr sig och respekterar sina
motstandare.

Framtiden ser ljus ut for Lindlévens IF och det ar alltid bra for en férening att ha en god
ungdomsverksamhet. Om skridskoskolan fortsatter att locka unga nybdrjare och fler
vuxna som ar villiga att hjalpa till, kan det kanske till och med betyda fler lag inom en
snhar framtid.

Skridskoskolan riktar in sig pa barn fran ca. 4 ar och uppat. Malet med skridskoskolan ar
att barnen under leksamma former ska lara sig dka skridskor framat, bakat, svénga och
bromsa.

Obligatorisk utrustning for de som vill delta ar: skridskor, hjalm (garna med galler) och
grova handskar. Dessutom rekommenderar ledarna halskydd fér de som har.

Om skridskoskolan

| huvudsak kommer skolan vara pa l6rdagar klockan 15 och fortsatta fram till slutet av
februari. Andra tider kan dock forekomma om det ar match eller traning samma dag.
Vid eventuella fragor kan man ringa Lindlévens kansli pa telefonnummer 148 88.
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