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Även Stadsskogens förskola i Lindesberg hade tackat ja till inbjudan från BRIS
att delta i "Baka för en god sak", och på tisdagsmorgonen var det dags för de
små sockerbagarna att skrida till verket.

En doft av vanilj sprider sig runt bordet där tio förväntansfulla barn i åldrarna 3-5 år
hjälps åt att mäta upp ingredienser i en skål. Förskollärarna Märta och Therese ser till
att allt blir rättvist så ingen känner att man inte fått vara med.

– Det här är så mycket mer än endast bakning, de lär sig vad ingredienserna heter, de
får räkna och sedan är det hela gemenskapen, berättar Märta och fortsätter:



– Sedan har vi pratat mycket om BRIS och de vet att det är snälla människor som
hjälper barn.

Bakning är något som samtliga runt bordet gillar, och de flesta menar att bullar är det
godaste att baka, och att äta.
– Jag tycker sushi! ropar en tjej och förklarar att hon brukar baka sushi hemma.
– Kan man baka sushi? får hon till svar från en kompis.

Burken med vaniljsocker skickas runt bland barnen så alla får känna doften, och alla är
rörande överens om att deras muffins kommer bli supergoda.
Sedan är det dags att plocka fram formar och ställa sig på ett led till skålen med smet.
Alla barn får gör tre muffins var, en som de får äta själva efter maten, och de andra får
de bjuda sina föräldrar på. Efter de har gjort sina tre bakverk får de äntligen slicka av
sin sked med smet och sedan är det bara att vänta på att ugnen gör sitt jobb.

– Vi kommer inte att ha någon försäljning, utan vi gör så att det är valfritt att swisha ett
belopp direkt till BRIS istället, avslutar Märta.
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