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Brukare som får sina matlådor levererade av hemtjänsten kan snart tvingas
att betala närmare 70 procent mer för sin mat än vad de gör idag.
Socialnämnden i Lindesberg har lämnat ett förslag som innebär att priset per
matlåda höjs med hela 39 kronor, dessutom vill man att enbart personer med
medicinska skäl ska kunna få ta del av tjänsten. - Att leverera mat är inte ett
grunduppdrag för kommunen, säger socialnämndens ordförande Mathz
Eriksson.

Priset för en matlåda är idag 41 kronor plus en hemkörningsavgift om 11 kronor, men
om socialnämndens förslag blir antaget hamnar det nya priset på 57 kronor plus



hemkörningsavgift om 41 kronor. Detta innebär en prishöjning på hela 66 procent.

– Socialnämnden behöver som bekant spara pengar och nu ser vi över alla våra
kostnader, där detta är en del i det arbetet, säger nämndens ordförande Mathz
Eriksson.

Förutom den kraftiga prishöjningen vill man dessutom att det ska krävas medicinska
skäl för att kunna beställa matlådor från hemtjänsten, det vill säga att man har behov
av specialkost vid ett specifikt sjukdomstillstånd som till exempel kost med anpassad
konsistens, glutenfri, laktosreducerad eller mjölkfri kost. Specialkosten ska ordineras av
hälso- och sjukvårdspersonal efter individuell utredning och bedömning.

Matlådor beviljas i dagsläget om den enskilde inte själv kan tillreda huvudmålet och inte
kan tillgodose behovet på annat sätt. Den enskilde får kalla färdiglagade portionsrätter
hemlevererade av hemtjänsten. Har man inget medicinskt skäl får man dock ombesörja
den biten på egen hand i fortsättningen, om förslaget blir verklighet.

– Att leverera mat är inte ett grunduppdrag för kommunen. Det går att hitta färdiglagad
mat på egen hand och handla färdiga matlådor i mataffärerna. Har man problem med
att sköta sina inköp på egen hand kan behovet tillgodoses genom insatsen inköp, då
man kan få hjälp med sådana saker, förklarar Mathz.

Under 2020 levererade Socialförvaltningen 59 438 matlådor till enskilda i ordinärt
boende. Av dem avsåg 6 034 specialkost. För 2021 prognosticeras antalet portioner
uppgå till 60 034 baserat på antalet producerade matlådor under första kvartalet.

Att ta bort matlådor för de som inte bedöms ha medicinska skäl innebär även
förändringar för måltidsenheten. I dagsläget produceras matlådorna på Ekgården,
Tallen, Grönboda och Lindbackaskolan. Genom att minska produktionen av matlådor till
att endast lagas till de enskilda med medicinska skäl kan all produktion flyttas till
Lindbackaskolan, vilket skulle ge en viss minskning i personalbehovet.

Förslaget ska nu vidare till kommunstyrelsen för beslut och därefter till
kommunfullmäktige.
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