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Sparbankens agarstiftelse hjalpte till
att forverkliga Halsostigen

Publicerad: 17 september 2019

Forfattare: Camilla Lagerman

Tanken pa en skogsslinga fér funktionsnedsatta motionarer vacktes under
hésten 2018 och landade sa smaningom i Halsostigen - en 1500 meter lang
slinga vid omradet Kaglan i Fellingsbro.

Det var under en fikastund, i samband med att skidsparen skulle stallas i ordning for
vintern, som John Martinsson och styrelsen for orienteringssektionen i Fellingsbro GolF
borjade bolla idéer kring projektet.

- Klart alla ska kunna ta sig ut i skogen! Sa vi sag oss omkring och hittade ett Iampligt
omrade med en stig som passade bra. Styrelsen beslutade att satsa, vi tog in offerter
och valde en entreprenér med de maskiner och material som kravdes, berattar John
Martinsson, styrelseordférande i orienteringssektionen i ett pressmeddelande.



Projektet skulle kosta runt 80 000 kronor. FOr att kunna genomfdra det sdkte féreningen
bidrag fran flera organisationer som har varit med och stéttat tidigare projekt, daribland
Sparbankens agarstiftelse.

- Sparbanksstiftelsen ar alltid tillmoétesgaende nar ratt motiv ligger bakom ett projekt,
sa aven denna gang. Vi beviljades dven bidrag fran Idrottsférbundet, Rotary med flera,
berattar John Martinsson.

Arbetet drog igadng under april 2019, da man tog bort rétter och stubbar fér att pa sa
satt fa fram en 1,5 meter bred stig. P& marken lade man forst ett lager bergkross och
sedan sand pa det, vilket gav en utmarkt barighet.

- Malet var att bli klara till midsommar och det lyckades vi med. Invigningen den 10
augusti lockade mycket folk, trots regn. Vi bjod pa kaffe och klippte band - det var en
lyckad dag, berattar John Martinsson.

Han menar att Halsostigen ar resultatet av ett gott lagarbete dar manga frivilliga, bade
motionarer och andra, har hjalpts at. Inte minst markagaren Glanshammars
Haradsallmanning har spelat en viktig roll.

- Den nya slingan anvands flitigt, inte minst av personer med rullatorer som tidigare
inte har kunnat ta sig ut i skogen. De ar jattendjda. Nasta steg ar att utveckla
Halsostigen ytterligare, fem olika langder ska knytas ihop, berattar John Martinsson och
tilldgger: Det &r en ynnest att halla pa med den har typen av projekt.
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