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På lördag står Frövi Judo och Lindesberg arena värd för årets upplaga av Lag-
SM i judo. Totalt 14 lag från hela Sverige är anmälda, och de regerande
mästarna från Frövi Judo hoppas att få försvara sina medaljer inför en fullsatt
arena. Även om laguppställningen i sin helhet fortfarande är hemlig, avslöjar
Björn Nyberg att olympiern Anna Bernholm kommer hem för att tävla för
Frövis räkning. - Vårat damlag är lite favorittippat eftersom de är regerande
mästare och har vunnit fem år i rad, men det är många bra tjejer med i år,
säger Björn.



Klockan 10.00 på lördag startar judofesten, och nu står det klart att 14 lag kommer att
ställa upp i årets Lag-SM, 6 damlag och 8 herrlag. Även i år kommer hemmalagen att
ställas mot de stora rivalerna från Stockholm, SPIF.

– Det är de bästa lagen i Sverige som kommer hit, det ser ut att bli en jämn och bra
tävling. Vi tror ju att olympiern Marcus Nyman kommer, han brukar aldrig missa ett lag-
SM, säger Björn.

De kompletta laglistorna blir dock inte officiella förrän efter invägningen på fredag kväll,
och då varje lag får ha dubbel uppsättning i varje viktklass vet man inte riktigt vem som
tävlar.

– En kvart innan varje match ska det vara inlämnat, så det är lite rävspel också, skrattar
Björn.

Det som dock står klart är att Frövi Judo får hem sin storstjärna Anna Bernholm, som
kommer att tävla för klubbens räkning på lördag. Dessutom ställer Ingrid Nilsson upp,
som bland annat vann guld på Ungdoms-OS i somras. På herrsidan lånar man hem
Christoffer ”Big Chris” Eejkestorm, som är en mycket välkänd profil inom judon.

– Vi har ju ett ungt, ganska blandat lag på herrsidan, så vi är med för att kämpa väl och
som vanligt ska vi väl klara av det, men det är bra lag med i år, det ska bli spännande,
säger Björn och avslutar:

– Passa på att komma och titta, det blir mycket hög standard på judon i arenan på
lördag!

Klockan 10.00 på lördag inleds mästerskapet med en match mellan Stockholms
Judoklubb-SPIF på matta 1 och IK Södra – Lindome Judoklubb på matta 2.
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