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Polisen i Lindesberg har under den senaste tiden sett en dramatisk ökning av
användandet av lustgas som berusningsmedel bland ungdomar. När man
efter helgen dessutom hittade omkring 100 gastuber vid ett och samma ställe
i Lindesberg gick man snabbt ut i sociala medier med en varning. - Eftersom
att hjärnan utsätts för syrebrist så kan det här kan leda till permanenta
nervskador, informerar kommissarie Stefan Toll, polisen i Lindesberg.

Lustgas som berusningsmedel har blivit allt vanligare bland ungdomar trots att detta
medför katastrofala risker. Något som vittnar om detta är de mängder av tömda
gastuber som hittats slängda på flera platser i Lindesberg. Efter helgen hittades bland
annat närmare 100 lustgastuber vid Tempelbacken i Lindesberg, därför går polisen i



Lindesberg ut med en varning.

Kommissarie Stefan Toll. Foto: Camilla
Lagerman

– De senaste veckorna har vi hittat mängder av gastuber, de ligger utslängt lite här och
där. För någon vecka sedan hittade vi 14 flaskor vid veterinärstationen i Lindesberg,
och omkring 20 flaskor vid Masugnen. Nu efter helgen hittades omkring 100 flaskor vid
Tempelbacken i Dalkarlshyttan i Lindesberg, berättar kommissarie Stefan Toll, polisen i
Lindesberg.

För att ge ett exempel på hur mycket det motsvarar räknar man med att en enda flaska
räcker för att fylla 80 ballonger, som kan berusa 10 personer i tre timmar.

 – Då förstår man vilken mängd det är som har använts. Nu behöver inte allt ha använts
vid ett och samma tillfälle men det är ändå oroväckande att vi hittar så många gastuber
just nu, förklarar Stefan Toll.
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Ett stort antal lustgastuber hittades slängda i naturområdet Tempelbacken
i Lindesberg. Foto: Lindesbergs kommun

Vid kontakt med bygdens ungdomar har man uppmärksammat att det finns stor
okunskap om vilka risker som användandet av lustgas innebär.

– Riskerna är väldigt stora, på kort sikt så kan man svimma och slå sig eller drabbas av
köldskador. En del ungdomar som jag träffat på kör ner flaskan rakt ner i halsen och då
innehållet är minus 100 grader så finns det risk att man förfryser svalget och tappar
rösten. Det är inte säkert att man kan reparera den skadan heller, förklarar Stefan Toll
och fortsätter:

– På lång sikt kan det innebära brist på vitamin B12, vilket kan leda till permanenta
nervskador, skakningar, domningar och svårt att gå. En del har till och med blivit
rullstolsbundna efter att ha använt det här, men det verkar inte nå ut till ungdomarna.
Därför är det viktigt att föräldrar med barn och ungdomar i högstadie- och
gymnasieålder pratar med sina barn om detta.

Hur detta skulle kunna påverka kroppen på längre sikt är det inget som vet i nuläget,
vilket oroar Stefan Toll.

– Forskningen är inte framme på alla fronter än. Vad är det som säger att det här på tio
års sikt är nästa stora ”Jaha varför gjorde vi ingenting då?” ”Här står folk 30 år gamla
och har Parkinsons sjukdom”. Jag säger inte att det ska hända men det finns ingen
forskning än så det är väldigt oroväckande och extra obehagligt när våra barn och unga
använder det, menar Stefan.

I dagsläget finns ingen lagstiftning som förbjuder användandet av lustgas men genom
lokala ordningsföreskrifter finns en möjlighet för kommuner att eventuellt kunna
förbjuda användning på allmänna platser, något som Bollnäs kommun nyligen beslutat
om.

– Det kan ge en viss effekt och vi har tagit upp detta till diskussion med Lindesberg,
Nora och Ljusnarsbergs kommun. Vi kommer även att öka vår bevakning på de
platserna där vi har hittat tuberna, men vi behöver hjälp av föräldrar och ungdomar för
att få stopp på det här knaset nu, avslutar Toll.

Platser där man hittat gastuber:

– Tempelbacken Dalkarlshyttan
– Bakom länsveterinärstationen
– Parkering vid Masugnen
– Parkering vid Lindeskolan



– Andra platser på privat mark

Källa: LindeNytt.com

https://lindenytt.com/nyheter/stora-mangder-lustgastuber-hittades-slangda-polisen-varnar-for-
riskerna/


