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Tjejkvall ska fa fler flickor att idrotta
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Som ett steg for att fa fler unga tjejer att idrotta valjer nu LIF Lindesberg att
gora en satsning som ar riktad till kommunens flickor i aldern 8-12 ar. Pa
fredag bjuder man namligen in till en exklusiv tjejkvall i arenan, dar det
vankas lek, idolmys och bowling.

Pa fredag kvall &r bada hallarna i arenan abonnerade, och endast tjejer &r valkomna nar
LIF Lindesberg i samarbete med Handbollsgymnasiet bjuder in till tjejkvall.

- Tjejer i just de héar aldrarna idrottar i mindre utstrackning an killar i samma alder. Vi
ser det nar vi jamfor inom klubben, men vi har fatt liknande indikationer fran andra
féoreningar i kommunen, berattar Madelene Fischer som ar ungdomsansvarig i LIF
Lindesberg.
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Det populdra evenemanget Disco Ball Night skulle ha agt rum till helgen, men pa grund
av coronapandemin och de rddande restriktionerna gar det inte att genomfora.

- Vi har sett att det ar en stor majoritet killar som deltar aven under Disco Ball Night, sa
dd borjade vi fundera pa vad vi skulle kunna gora for att locka fler tjejer, sager
Madelene.

Man bestamde sig for att bjuda in till en tjejkvall, dar flickorna far testa att spela
handboll, utmana dam-handbollslaget i bowling och titta pa Idol pa storbildsskarm.

- Vi kommer att dram fram tjockmattor och visa ldol pa projektorduk, sedan kommer
det bli lite snacks och de som vill kan f& haret flatat och naglarna malade av damlaget.
Vi hoppas att tjejerna i damlaget kan bli nya forebilder for de har flickorna, och att man
kan knyta band mellan de yngre och de aldre, sager Madelene

Under foregdende vecka gick en inbjudan ut till kommunens skolklasser i aldrarna 8-12
ar, och intresset har visat sig vara stort.

- Vi har i dagslaget 89 anmalda, och vi som trodde att det bara skulle komma max 30.
Men vi kommer att dela upp tjejerna i grupper sa att allt blir bra ur coronasynpunkt. Det
kommer att komma ett evenemang for pojkar langre fram, men just nu ar fokus pa
flickorna. Vi hoppas att det ska bli en jattebra kvall! avslutar Madelene.
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