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Som ett steg för att få fler unga tjejer att idrotta väljer nu LIF Lindesberg att
göra en satsning som är riktad till kommunens flickor i åldern 8-12 år. På
fredag bjuder man nämligen in till en exklusiv tjejkväll i arenan, där det
vankas lek, idolmys och bowling.

På fredag kväll är båda hallarna i arenan abonnerade, och endast tjejer är välkomna när
LIF Lindesberg i samarbete med Handbollsgymnasiet bjuder in till tjejkväll.

– Tjejer i just de här åldrarna idrottar i mindre utsträckning än killar i samma ålder. Vi
ser det när vi jämför inom klubben, men vi har fått liknande indikationer från andra
föreningar i kommunen, berättar Madelene Fischer som är ungdomsansvarig i LIF
Lindesberg.
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Det populära evenemanget Disco Ball Night skulle ha ägt rum till helgen, men på grund
av coronapandemin och de rådande restriktionerna går det inte att genomföra.

– Vi har sett att det är en stor majoritet killar som deltar även under Disco Ball Night, så
då började vi fundera på vad vi skulle kunna göra för att locka fler tjejer, säger
Madelene.

Man bestämde sig för att bjuda in till en tjejkväll, där flickorna får testa att spela
handboll, utmana dam-handbollslaget i bowling och titta på Idol på storbildsskärm.

– Vi kommer att dram fram tjockmattor och visa Idol på projektorduk, sedan kommer
det bli lite snacks och de som vill kan få håret flätat och naglarna målade av damlaget.
Vi hoppas att tjejerna i damlaget kan bli nya förebilder för de här flickorna, och att man
kan knyta band mellan de yngre och de äldre, säger Madelene

Under föregående vecka gick en inbjudan ut till kommunens skolklasser i åldrarna 8-12
år, och intresset har visat sig vara stort.

– Vi har i dagsläget 89 anmälda, och vi som trodde att det bara skulle komma max 30.
Men vi kommer att dela upp tjejerna i grupper så att allt blir bra ur coronasynpunkt. Det
kommer att komma ett evenemang för pojkar längre fram, men just nu är fokus på
flickorna. Vi hoppas att det ska bli en jättebra kväll! avslutar Madelene.
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