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Ikväll öppnar Lindlöven upp den nya säsongen. Träningsmatch mot Forshaga
väntar för Löven, som ställer upp med nya spelare och med Jens Brändström
som ny i båset. LindeNytt mötte upp tränaren inför vad som blir hans första
rond på Lindehov.

Sommaren håller fortfarande sitt grepp om Sverige, men det går ändå inte att komma
ifrån det faktum att hösten närmar sig. Och med den även ishockeysäsongen. Inne i
Lindehov ligger isen blank och sedan i måndags är den även platsen för Lindlövens
träningar.



A-truppen har samlats efter sommarens vila och har de senaste veckorna haft både
fyspass och gruppaktiviteter. Allting under Jens Brändström vakande ögon. 36-åringen
från Härnösand är ny tränare i Lindlöven och har under sommaren gjort sig alltmer
hemmastadd i Bergslagen. Sponsorarbetet runt klubben har han redan suttit sig in i, nu
är även hans spelartrupp redo att dra igång.

– Det är alltid roligast att vara ute på isen och köra, även om fysen är extremt
nödvändig och viktig. Sen har man väntat på att gå på is med grabbarna. Att se
entusiasmen är absolut värdsklass, inleder Jens Brändström.

Det här är lagets första vecka på is. Torsdagen var fjärde dagen i rad med ett ispass
och de unga, hungriga och talangfulla spelarna börjar att växla upp. Men tränare
Brändström konstaterar att det trots allt är en bra bit kvar till toppformen.

– Jadu, jag hoppas väl att det ser bättre ut om några veckor… Haha nej då! Passningar
och mottagningar sitter så klart inte där de ska och skridskoåkningen är fortfarande
kantig, men det lilla som vi gått igenom i försvarsspel och spelidé ser över förväntan ut
redan nu, analyserar Jens.

Blickar mot AllEttan: ”En rimlig målsättning”

Själv beskriver han sitt nya lag som ”ungdomligt entusiastisk, skridskostark, skicklig och
storvuxen”. Kunskaperna om Lindlöven är begränsade, även om Jens följt HockeyEttan i
många år och därigenom haft ögonen på klubben en lång tid. Ur spelartruppen är det
enbart två spelare han har riktig koll på; Anton Lindström och Valter Lederud som
Brändström tränade förra året i SK Lejon.

Nu har han bytt Skellefteå mot Lindesberg, Västerbotten mot Bergslagen. På sina 36 år
har Jens Brändström hunnit med mycket i tränarväg. Efter en tidigt avslutad
spelarkarriär har han gått genom juniorlag, coachat Härnösands och Timrås damlag,
varit sportchef för Linköpings SDHL-damer och hunnit med en vända i Norge. Till
Lindlöven kommer Härnösandssonen dock med endast en säsong i HockeyEttan under
bältet.

– Jag är inte någon gammal räv i HockeyEttan. Men jag har höga ambitioner med min
tränarkarriär och jag ser Lindlöven som det perfekta stället för mig att vara på just nu,
betonar Jens.

Vilken typ av hockey står du för, vad vill du att ditt lag visar ute på isen?

– Framförallt ska vi visa en otrolig glöd och passion i spelet. Vi håller alla på med det
här för att det är det bästa vi vet. Vi ska spela med fart, vi ska spela med kontroll och vi



ska spela smart.

Precis som föregående säsonger kommer Lindlöven till hösten att ingå i HockeyEttan
Västra. Serien innehåller flera slagkraftiga lag och Jens Brändström pekar i synnerhet ut
Mariestad, Borlänge och Tranäs som konkurrenter i toppen. Även Skövde kan hota
menar tränaren, som dock siktar högt med sitt lag. Kravbilden på Lindlöven är tydlig
från Brändströms sida.

– En rimlig målsättning är att ta oss till AllEttan. Det är absolut något som vi går för.
Målet efter det vill jag inte tala om just nu, det får du fråga om längre fram. Vårt första
mål är AllEttan, sen har vi ett långsiktigt mål som vi tar senare.

”Första tio minuterna lär vara ett hutlöst tempo”

Träningar och fyspass i all ära, förr eller senare ska detta Lindlöven stå på benen mot
seriemotstånd. Innan dess gäller det att vässa formen och det kommer laget att göra
under den närmaste månaden. Totalt har ledarstaben med tränarna Brändström och
(Mattias) Morén och sportchef Thomas ”Osten” Östlund i spetsen bokat in sju genrep på
försäsongen.

– Vi vill ha matcher där vi både får möta de absolut tuffaste motstånden och få
värdemätare mot topplag, men även möta lag som vi förhoppningsvis kan vara
spelförande mot. På det sättet får vi lite av varje, förklarar Jens.

Först ut väntar Forshaga ikväll, fredag. Matchen spelas hemma i Lindehov och från
klubbens håll hoppas man givetvis på intresse i form av publik på plats. Spelartruppen
är så gott som färdig och kvar finns åtta spelare från föregående säsong, däribland
poängkungen Max Lalander och Lövenfostrade Filip Bergmark. Fredagens match blir
startskottet för detta nya Lindlöven och inte minst det första testet för lagets tränare.

– Med fyra träningar i benen tror jag att det kommer bli mycket tuta och köra ikväll.
Första tio minuterna lär vara ett hutlöst tempo, sen kommer tempot att bedarra och
spelarna börjar få saker på plats, spekulerar Jens Brändström.

Vad skulle du säga att ni i första hand vill få ut av kvällens match?

– För oss handlar det främst om att få en genomkörare och träna på det som vi gått
igenom hittills. Lite tendenser vill jag se, men främst en inställning och glädje över att
spela match. Vissa kan tycka att det är väl tidigt med match nu. Min erfarenhet säger
däremot att det är mycket spritt i benen och en skön känsla att få en första match
tidigt.



Lindlövens försäsongsmatcher:
Fre 10/8 19:00 Lindlöven-Forshaga
Ons 22/8 19:00 Huddinge-Lindlöven
Sön 26/8 16:00 Sollentuna-Lindlöven
Ons 29/8 19:00 Segeltorp-Lindlöven
Fre 31/8 19:00 Forshaga-Lindlöven
Sön 2/9 16:00 Lindlöven-Huddinge
Fre 7/9 19:00 Lindlöven-Enköping
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