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Efter en lang férsasong drar det antligen dra ihop sig till seriestart i
handbollsallsvenskan. Pa onsdag den 25/9 startar serien med hemmamatch
mot BK Heid for LIF Lindesberg och alla handbollsalskare. Tre dagar innan
méter vi en atervandare, en kille som med sin rutin kommer bli en
nyckelspelare for sitt LIF, Richard ”Solis” Eriksson.

Med sina 27 ar ar Richard Eriksson en av de tre aldsta i

det unga laget, bara slagen av Sebastién Ehnevid och Oskar Erixon som bada ar
trettio. Trion tillfér rutin som kommer bli ovarderlig under sasongen. Richard
som flyttade hem efter fem ars bortavaro fran klubben tycker att han ar en
battre spelare idag.



- Jag tycker att jag har forbattrat det mesta

handbollsrelaterade under de har aren. Men speciellt fysiken har jag forbattrat
sedan jag flyttade hem till Lindesberg. Jag kanner mig starkare fysiskt och
battre tranad an tidigare, berattar Richard.

Att féreningen LIF Lindesberg ar en annan an den han
lamnade rader det heller inget tvivel om.

- Det ar mycket positivt som har hant dar med. Nar jag

flyttade hade vi inte Arenan och spelade i Orebro. Det har bytts en del

manniskor och organisationen ar battre. En rolig sak med Lindesberg ar att
intresset och engagemanget ar sa stort for klubben. Ta som exempel Borjes All Star
match, att det kommer 700 och ser den matchen ar fantastiskt.

Den avklarade férsasongen som LIF har gjort har
overraskat mig positiv, dar man har mott och statt upp valdigt bra och besegrat
valdigt bra motstand.

- De tre forsta och den sista matchen var inte alls sa
bra, de 6vriga spelade vi ganska bra. Vi maste absolut upp nagot snapp till nar
serien startar.

Tack vare den fina forsasongen sa kanske en del
supportrar redan bérjar dromma om elitserien, ar det realistiskt redan i ar?

- Jag hoppas och tror att vi ska kunna vara med och kriga

i toppen av tabellen, men for att lyckas ta steget upp sa maste flera spelare
ta stora kliv och vi ska ha marginalerna med oss. Positivt ar att det racker
att vara bland de fyra forsta lagen for att ha chansen. Ettan gar direkt upp
och 6vriga tre far spela en kvalserie mot elitserielag sa chansen finns att ga
den vagen. Det vore kul att na kvalserien dven om vi inte gar upp sa ger den
nédvandig rutin infor kommande ar.

Ar drdmmen och det uttalade malet att lyckas ta steget
upp?

- Det vore jattehaftigt och ar ett givet mal inom ett
par, tre ar. Det viktiga ar att vi kan fortsatta utvecklas och sakra upp
truppen sa att vi far behalla laget fran ar till ar.

N&r man tittar pa laget sa har det en valdigt 1ag
medelalder och det kanns som att det far inte bli for manga skador pa



nyckelspelare. For tunn trupp?

- Det ar klart att det hade varit 6nskvart med ett par

rutinerade spelare till, men fordelen med unga spelare ar att det finns en stor
utvecklingspotential s utfallet kan bli storre om de lyckas ta kliv uppat i
utvecklingen.

Vilka ser du som nyckelspelare?

- Fatlum Ahmeti och Sebastién Ehnevid, var centrala
mittlinje kommer vara oerhort viktiga for oss i ar.

Till sist sa ar jag nyfiken pa varifran smeknamnet
”Solis” kommer ifran?

- Nar jag kom in och var ny i laget sa fanns det smeknamn

pa det flesta i laget. Det var Rickard Larsson som nu spelar i Guif som gav mig
det. Solis anvands ofta pa de som ar nya i lumpen och eftersom jag var ny i
laget sa blev det sa. Vet att finns olika teorier om namnet, men detta ar den
sanna versionen.
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