
Frövi Judoklubbs Ella Selander, tvåa från höger, säkrade en bronsmedalj på Budo-Nord Cup. FOTO:
Frövi Judo.
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Frövi Judo och judogymnasiet har en lyckad tävlingshelg bakom sig. På Budo-
Nord Cup i Lund lade man beslag på trippla guldmedaljer, via Gabriel
Vesterlund, Gry Johnsson och Noel Lagnelius. Samtidigt gav sig tre av Frövis
förstaårsjuniorer av till Litauen för tävling på Europacupen i Kaunas.

Under helgen som gick rullade en 30 man stor trupp söderut från Lindesberg. Frövi Judo
och judogymnasiet tog sig då till Lund för att delta i Budo-Nord Cup, en tävling med 600
judokas på mattorna. Cupen riktar sig mot åldrarna U13 upp till U21 och lockar till sig
tävlande från hela norra Europa.



– Framförallt är det ett bra internationellt motstånd. Det är kanske inte på den allra
högsta nivån, men det är en riktigt bra tävling som lockar väldigt duktiga judokas,
förklarar Peter Andersson från Frövi Judo.

Bland de 30 tävlande som man reste med till Budo-Nord Cup var det vissa som stack ut
lite extra med sina insatser. En av dessa var Gry Johnsson, som i klassen U18 -70 kilo
gick hela vägen fram till guldet.

Ytterligare en som visade upp fin judo var Noel Lagnelius via en förstaplats i sin klass
U18 -73 kilo. Det blev även ett tredje guld för judogymnasiets trupp, i form av Gabriel
Vesterlund i herrarnas 21 år -66 kilo. Peter Andersson är imponerad över samtliga sina
guldmedaljörer, även om två av dem inte var några större överraskningar.

– Både Gry och Noel hade man ju höga förhoppningar på redan på förhand. Båda två
tillhör de absolut bästa i sina kategorier, menar Andersson och tillägger.

– Gabriel var däremot den som överraskade mest! Han har haft en lite strulig period,
varit förföljd av sjukdomar och det var osäkert om han skulle kunna vara med nu. Han
kände sig inte alls pigg dagen innan, men vägde ändå in och sköt upp beslutet till
tävlingsdagen. Det var rätt gjort för då var han frisk och kunde köra.

Ella Selander med brons till Frövi

Vid sidan av de tre gulden blev det även ett par medaljer av annan valör. Dels genom
Frövi Judos alldeles egna Ella Selander, som i sin nya viktklass U15 -52 kilo nådde en
stark semifinal och slutade på bronsplats. Dessutom knep judogymnasiets Charles
Widén silverpengen i herrjuniorernas tuffa -73 kilo.

– Det var också extra glädjande! Charles gjorde riktigt bra ifrån sig i -73 kilo, som är en
mycket svår klass, berömmer Peter Andersson.

Samtidigt som Budo-Nord Open slutade med fem medaljer och stora framgångar var
ytterligare en Frövi-trio på äventyr i helgen. Till Litauen och Kanuas reste Adrian
Gissberg, Matilda Östling och Ida Eriksson.

Trion är samtliga förstaårsjuniorer och nu klev man in till en Europacuptävling med tufft
startfält. Motståndet var därmed svårast tänkbara, något som även visade sig då det för
Adrian tog stopp redan i den första matchen. Matilda å sin sida lyckades vinna sin
inledande fight innan hon slogs ut av en duktig polska och för Ida blev det också ett
tidigt uttåg.



– Det var en jämn match och jag tycker att jag blev lite bortdömd mot slutet. Men
samtidigt kände jag mig inte så värst fräsch. Det blev förlust och då var tävlingen tyvärr
slut för mig, berättar hon.

Trots de tidiga respassen fick dock trion med sig nyttiga kunskaper hem från Kaunas.
Inte minst då samtliga är färska på juniorscenen, något som gör varje tävling lärorik.

– Ja, det här är en riktigt bra erfarenhet. Nu åker jag och Matilda ner till Spanien nästa
helg, samtidigt som Adrian tävlar på Nordiska Mästerskapen, avslutar Ida.
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