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Samtliga sex SM-medaljér pa bild tilsammans med tranarna Sebastian Fagerhill och Peter Andersson.
FOTO: Frovi Judo

Triss i guld for Frovi pa SM
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Senior-SM i Haninge blev en riktig succé for Frovi Judo. Med tre guld och tre
brons blev man basta klubb i Sverige och Peter Andersson var stor i orden om
prestationen. Allra mest imponerade Martin Nilsson, som efter tva ars
skadeuppehall vann herrar -90 kilo.

Igar l6rdag avgjordes senior-SM i judo, med Haninge i Stockholm som spelplats. Frovi
Judo mobiliserade sjalvklart en stark trupp och reste till huvudstaden med sikte pa
medaljer. Men bland de elva judokas som fdljde med till masterskapet fanns inte
Jonathan Fagerhill med. En sjukdom stoppade férhandsfavoriten fran att tavla.



- Det var trakigt. Han har visat god form, kommit med i landslaget och fatt manga fina
kvitton under varen. Men nu akte han pa en halsinfektion i torsdags och det blev inte
nagon start, berattar Frovi-tranaren Peter Andersson.

Med "Jonis” sjuk var det daremot andra som klev fram och fyllde luckan. En av dessa
var Martin Nilsson, Frovis representant i herrar -90 kilo. Efter att ha vunnit semifinalen
pa armlds vantade final mot Pontus Persson, en match som blev en valdigt jamn
tillstallning. Men med tre minuter pa klockan lyckades Martin jobba in ett nytt armlas
och det gav honom ett skrallartat guld.

- Ja, det var ovantat. Med en bra dag hade vi hoppats att han skulle kunna ta medalj.
Men han gick hela vagen och det var riktigt roligt, sdger Peter Andersson och berattar
vidare.

- Martin har varit skadad och har inte kunnat trana ordentligt de senaste tva aren. Han
opererade en axel och gjorde comeback bara for tva veckor sen efter det langa
uppehallet. S& han ar egentligen inte alls topptranad just nu, men han hade ratt dag.

Sex SM-medaljer: "Det ar éver forvantan”

Vid sidan av Martins framfart lyckades Frovi Judo kamma hem ytterligare tva guld. Det
ena tog Ebba Glaas i damer -57, dar hon klev in som en av toppkandidaterna och aven
pallade for pressen. Sedan var det dags for Ida Eriksson, som efter en sjukdom haft
svart med viktnedgangen och tvingades tavla i -70 istallet fér hennes vanliga -63. Den
tuffa omstallningen hanterade dock Ida utan problem.

- Hon fightades riktigt bra mot de stdorre tjejerna och lyckades vinna! Det var en positiv
overraskning. Det ar alltid svart nar man tavlar i "fel” klass och det skiljer sex kilo, men
Ida ar ung och valdigt ambitiés, berémmer Andersson.

Guldglimret kombinerades aven med en trio bronsmedaljérer, dar bade Ebba Friberg
och Matilda Ostling tog hem bronset i -63 kilo. Samtidigt gjorde Frederik Gourlay en
stark resa i aterkvalet i herrarnas -73 och slutade trea. Totalt landade Frévi pa tre guld
och tre brons, ndgot som innebar att man blev basta klubb pd& SM. Aven dvriga
startfaltet stod for fina insatser och Peter Andersson summerar ett lyckat masterskap.

- Overlag var det ett jattebra SM med tre guld och tre brons. Det ar dver forvantan. Jag
hade val i basta fall hoppats pa tva guld, sa det var en jattefin utdelning.

Frovi Judos samtliga SM-medaljorer:
Ebba Glaas - Guld, -57 kilo

Ida Eriksson - Guld, -70 kilo

Martin Nilsson - Guld, -90 kilo



Ebba Friberg - Brons, -63 kilo
Frederik Gourlay - Brons, -73 kilo
Matilda Ostling - Brons, -63 kilo
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