
Trygg Vuxens Sara Aspling, Kim Ryynänen, Nikolija Zlatkovic och Conrad Birgersson delade ut
julklappar under fredagen. Foto: Camilla Lagerman
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Den 1 december blev Trygg Vuxens grundare Sara Aspling en av sex eldsjälar
som fick dela på Linde Energis pris "Energiklappen", där 25 000 kronor
fördelades bland pristagarna. För Saras del var det aldrig någon fråga om hur
hon skulle spendera pengarna, något hon visade under fredagskvällen då
Trygg Vuxen hade julklappsutdelning bland kommunens ungdomar. - Det är ju
det här jag brinner för, säger hon.



Trygg Vuxen var i vanlig ordning ute på fredagskvällen bland ungdomarna för att visa
att det finns trygga vuxna att vända sig till, men den här gången hade man fått
förstärkning av ingen mindre än jultomten. I julklappssäcken fanns hundra små
julklappar, alla köpta för de prispengar som Sara tilldelades av Linde Energi.

– ICA Östermalm hjälpte till och slog in alla paketen, de gjorde ett otroligt jobb, det
kallar jag samarbete, säger Sara glatt.

Under fredagskvällen började man utdelningen på fritidsgården i Frövi, där ungefär 35
ungdomar i olika åldrar fick varsin julklapp tillsammans med julmust och lussebulle.

– Jag tror de blev ganska förvånade, men alla var väldigt glada och tacksamma, säger
en rörd Sara.

Trygg Vuxen delade inte bara ut julklappar, de hjälpte även en ung tjej vars
bil fått problem. Foto: Camilla Lagerman

Färden fortsatte sedan till Lindesberg, där Trygg Vuxen och jultomten fick assistera en
ung tjej vars bil fått problem i snövädret. Självklart bjöds det på både julklappar och fika
till ungdomarna som fanns på plats för att hjälpa till, och till den unga föraren givetvis.

– Det känns skönt i hjärtat att kunna hjälpa till, det är ju därför vi är ute och gör det här,
säger Conrad Birgersson som tack vare sitt stora motorintresse kunde bistå med kunnig
hjälp.
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Ett kompisgäng från Nora, som hade tagit sina EPA-traktorer till Lindesberg under
kvällen, blev mycket överraskade när självaste jultomten kom för att dela ut julklappar
vid Circle K.

– Wow, vad schysst! Ni är ju supersnälla! säger en kille och ger tomten en stor kram.

– Det här var så givande! Jag vill vara ute varje helg! säger Nikolija Zlatkovic som var
ute med Trygg Vuxen för första gången.
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