Mariam Alnakshabandy och Antonia Domluvil visar hur man anvander sin smartphone och lasplatta.
Foto: Hans Andersson

Unga lar gamla - kontakt uppstar!
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Den har veckan drog Lindesbergs bibliotek igang ett unikt projekt - ett
internetcafé for seniorer. - Det ar verkligen win-win. Vi hjalper till med IT och
samtidigt far vi lara oss om det svenska samhallet och de aldres arbetsliv,
sager Reza Payenda.

Den har kostnadsfria réddgivningen, som IT-guiderna ger, borjade fér nagra ar sedan i
Orebro. Nu finns den ocksa i Hallsberg och Eskilstuna - och i Lindesberg. Redan férsta
dagen pa Lindesbergs bibliotek, visade sig projektet vara en framgang och helt klart blir
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det en fortsattning i host.
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Mariam  Alnakshabandy och Antonia
Domluvi ar IT-guider. Foto: Hans
Andersson

- Vi har redan haft sju, atta besokare har, berattar IT-guiderna Antonia Domluvil och
Mariam Alnakshabandy. De fragar om hur man anvander internetbanken, betalar med
Swish genom telefonen eller om Facebook. Vi far aldrig saga att vi inte vet, utan da far
vi ta reda pa och be att fa aterkomma.

De ska borja pa Lindeskolan i host och det har ar deras kommunala sommarjobb som
varar i tre veckor inklusive utbildningen, men de hoppas fa fortsatta i host - garna pa
|6rdagar, nar de ar lediga fran skolan.

- Under utbildningen har vi fatt Idra oss marknadsféring, hur vi ska lara ut och hur vi
ska bemoéta dem som kommer, sager Antonia Domluvil och Mariam Alnakshabandy. Vi
delar ut flygblad och vi kommer att bestka aldreboenden.

IT-guiderna lar ut om E-legitimation, E-post, bildhantering, hur man laser e-bécker eller
lyssnar pa musik eller hur man anvander 1177 Vardguiden och Mina vardkontakter.

Antonia ska borja pa ekonomiprogrammet och Mariam pa naturvetenskapsprogrammet
och tycker att de kan ganska mycket om IT, men ser ocksa det har sommarjobbet som
en chans att lara sig nytt.

Anders Berg far hjalp av den unge IT-

guiden Nori Nori. Foto: Hans Andersson

De gillar badda att méta manniskor. Det har har de nytta av nar de kommer ut i
arbetslivet och de tror att manga aldre behover den har hjalpen for att de inte har vaxt
upp med IT som de unga har och de berattar att de ofta far hjalpa aldre i slakten eller
aldre hos kompisar.
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Reza Payenda, som kom fran Afghanistan for fyra ar sedan, har varit med ett tag som
IT-guide och fungerar som handledare. Han pluggar turismkunskap och har arbetat pa
resebyra och han ar verkligen glad éver att fa vara med:

- Det ar sa roligt att arbeta med seniorer, for de ar sa trevliga och de pratar tydligt. Jag
lar mig av dem - om Sverige, om deras arbetsliv. Det ar win-win. Vi har utbyte av det at
bada hallen, sager han.

Bakom projektet star foérutom Lindesbergs kommuns tillvéxtavdelning ocksa
Lansstyrelsen och Arvsfonden. IT-guiderna finns pa plats t o m 3 juli - mandag, tisdag,
fredag kl 10-17 och onsdag, torsdag 12-18.

Kalla: LindeNytt.com

https://lindenytt.com/nyheter/unga-lar-gamla-kontakt-uppstar/



