
- När dagens vuxna var unga var porren svåråtkomlig. Nu finns den 24/7, säger Nina Rung. Foto: Ewa
Stackelberg.
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Pornografin har blivit hårdare, den brer ut sig på nätet. 15-åringar söker vård
för skador i underlivet. Tonåringar tror att det gäller att vilja ha sex flera
gånger om dagen. Det här vill föreläsnings-projektet Föräldrar Emellan i
Lindesberg att föräldrar ska prata om - med sina ungdomar. Vilka är
konsekvenserna av ungas porrkonsumtion och vilka normer lever unga med?
Vad upplever unga själva som problem kopplat till kropp och sexualitet?

Katarina Svensson Flood är barnmorska på en ungdomsmottagning och Nina Rung
kriminolog och genusvetare. Tisdag 30 november föreläser de på Lindeskolan i
Lindesberg.



Katarina Svensson Flood säger
att porren ger de unga
orealistiska krav. Foto: privat

När Katarina Svensson Flood får frågan om den aggressiva porren idag har blivit norm
för hur ungdomar ska ha sex. Då behöver hon bara lyssna på de unga.

– De är ärliga och vågar prata om sex och porr. Hur det ser ut på nätet. Det är
föräldrarna, de vuxna, som inte har fått verktygen för bra samtal med de unga, säger
Katarina Svensson Flood. Men det är bättre med ett pinsamt samtal än inget samtal
alls.

Det är dåliga kunskaper om sexualitet, sexuell hälsa och porr i den vuxna befolkningen.
Det märker jag när jag skriver på nätet, säger hon.

Hon är väldigt bestämd när det gäller pornografin. Det är absolut inget för unga under
18 år. Och det har blivit värre på nätet. Det är de vuxnas ansvar att ha koll på vad
barnen läser och ser på nätet, menar hon.

Ungdomar lever med orealistiska föreställningar och förväntningar och krav på att ställa
upp. Det är främst unga tjejer som drabbas, när de inte vill – t ex ha analsex. De kan får
fysiska besvär och samlagssmärtor förekommer. Det händer att unga pojkar äter Viagra
och har orealistiska förväntningar på könsorganet, berättar Katarina Svensson Flood.

Nina Rung är kriminolog och genusvetare. Hon berättar om undersökningar som klart
visar hur porren spritt sig och används långt ner i åldrarna.
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– Drygt var fjärde kille på gymnasiet konsumerar porr väldigt mycket säger hon.
Pornografin är väldigt tillgänglig för de unga – också för de riktigt unga.

Hon redovisar chockerande data – pojkar som konsumerar porr redan från 12 år, flickor
från 14!!!

– Det här är ”elefanten i rummet”, det ingen pratar om, säger Nina Rung och hon ser att
de unga går före när det gäller pornografin eftersom de har tillgång till nätporren som
inte ens fanns när många av oss vuxna växte upp. Sett till de vuxna, så konsumerar 70
procent av männen porr medan 70 procent av kvinnorna inte gör det.

– De bilder av sex som förmedlas kan leda till allt från avsaknad av intimitet till mäns
våld mot kvinnor. Och framförallt en skev bild av vad nära relationer och sex är.

Föreläsningen är i Lindeskolans aula tisdag 30 november kl 18.30 – 20.30 och kan också
följas direkt på nätet:

Digital föreläsning: Anmäl dig på denna länk.

Läs mer: ”Om porren som skadar”

Källa: LindeNytt.com

https://lindenytt.com/nyheter/unga-och-porr-vuxna-maste-ta-ansvar/

https://www.defgo.com/s.asp?id=1662640&c=AW6NLV&s=1&l=swe
https://www.motherhood.se/tonaringar/om-porren-som-skadar-de-tror-att-det-ar-sa-har-sex-ska-se-ut/3958495

