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INSANDARE/DEBATT: Sveriges 21 regioner riaknar under nésta ar med ett
underskott i sina budgetar pa sammanlagt mellan 20 och 24 miljarder kronor.
Regeringen har foreslagit att de generella statsbidragen forstarks med 10
miljarder kronor. Dessutom ytterligare 6 miljarder kronor i riktade bidrag.
Likval fattas det pengar.

Aven i USA saknas pengar till varden. Men dar drabbas den enskilda medborgaren pa
ett annat satt. Visserligen har manga sjukvardsforsakringar via sin arbetsgivare. Fér de
med lag inkomst och for vissa aldre finns nagot som heter Medicaid respektive
Medicare. Men ofta racker det inte till. Cirka 40 procent av de vuxna har skulder for sin
sjukvard. Den uppgar sammanlagt till 100 miljarder kronor. Manga tvingas pa grund av
denna skuldsattningen ldmna sina bostader. Flera har inte rad att sanda sina barn till



utbildning pa hogskolor.

De forandringar av sjukvardens organisation i den norra lansdelen som nu foreslagits ar
enligt den Utvecklingsplan for halso- och sjukvarden som lamnades till Halso- och
sjukvardsnamnden den 19 oktober i ar. Den ansvarige for planen har ett ars utbildning i
Managing Health Care Delivery vid Harvard Business School i USA. Utbildningen syftar
till att ge kunskaper i att designa och styra framgangsrika organisationer. Jag tycker
personligen att vi i Region Orebro l14n ska betacka oss fér den modell for sjukvarden
som galler i USA.

Oavsett hur vi finansierar varden ar saledes kostnaderna bade hos oss och i USA stérre
an betalningsférmagan. Genom att vi i Sverige i huvudsakligen bedriver sjukvarden
tillsammans inom regionerna ar skulden kollektiv. Men i dndan maste vi tillsammans
betala for varden. Sedan mer an 40 ar har vi i var region varit i samma situation flera
ganger. Vi har klarat upp det tillfalligt men snart hamnat i samma situation igen. Sa
varfor blir det underskott?

All personal har 6kat i antal. Om vi haller oss till legitimerade ldkare var antalet i
Sverige ar 1950 fem tusen. 2021 fanns det femtio tusen yngre &n 65 ar, det vill saga i
arbetsfor alder.

Personal kostar pengar. Manga havdar att vi har for manga hyrlakare. Det kostar extra.
En del menar att vardens administration har expanderat for mycket.

Min personliga uppfattning ar att kostnadsexpansion i forsta hand beror pa den
fantastiska medicinska utvecklingen. Mycket har hant sedan jag boérjade min kliniska
utbildning i bérjan av 1960-talet. Med bilddiagnostik och laboratorieprover kan vi satta
diagnoser med en precision som da var omgjligt. Vi har fatt en mangd bra mediciner.
Kirurgin har gett oss helt andra mdjligheter an tidigare. Vi kan behandla proppar i
blodkarl i bade hjarta och hjarna. Vi kan satta in proteser och vi kan transplantera
organ. Aven till synes enkla hjalpmedel som rullatorer fyller en stor funktion, men
kostar. Sjuktransporterna har genomgatt en fantastisk utveckling.

Jag tror att ytterst fa av oss ar villiga att vid sjukdom eller skada avsta fran utredningar
och behandlingar som vi vet kan leda till battre halsa och levnadsvillkor? Men da maste
vi ocksa vara villiga att betala.

| Region Orebro I1an &r det liggande huvudférslaget att kostnaderna ska minska genom
att delar av befolkningen erbjudes samre tillgdng till vard &n andra. Medborgare som
bor norr om Mogetorp frantages sitt lasarett. De hanvisas vid sjukdom och skador till
langa resor dygnet om. Glém det! Regionskatten ska h6jas med 75 6re. Det ar bra, men



otillrackligt. I de flesta fall vet vi inte hur var halsa kommer att utvecklas. Darfor ar var
kollektiva forsakring via regionerna den enda som kan ge en rimlig trygghet for oss alla.
Det klarar vi inte utan en hojning av skatten. Da sager flera att vi far en orimlig
sankning av var personliga standard. Den &r ldg for manga redan i dag. Att mata
levnadsstandard ar svart. Om vi ser pa bruttonationalprodukten (BNP) sa har den sedan
1970 &nda stigit med i genomsnitt 2,1 procent per ar. Men visst maste vi vara
observanta pd att enstaka kan behéva ett extra stod.

Men en skattehdjning ar i langden meningslés om vi inte samtidigt staller om till en mer
effektiv organisation och battre styrning av sjukvardens ekonomi. Dessutom behéver
skolan och férsvaret mer pengar! Sa ar det.
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