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Under tisdagen konstaterades ett utbrott av den mycket smittsamma
hästsjukdomen kvarka i ett stall i Lindesberg. Kvarka kan orsaka svåra
symptom hos insjuknade hästar, och dessutom kan det medföra en hel del
allvarliga följdsjukdomar.

Under tisdagseftermiddagen konstaterades ett utbrott av sjukdomen på Linde Ridskola.
– Vi upptäckte i helgen att två hästar var snoriga, och när vi tempade dem såg vi att de
hade feber. Den är dock redan borta, men båda hästarna står i ett isoleringsstall där det
är tillträde förbjudet, berättar Mimmi Lindström som är ridlärare på ridskolan.

Hela anläggningen är stängd och isolerad, men ridskoleverksamheten är öppen.
– Vi har informerat de som rider här att det är jätte, jättesmittsamt, och att det är



superviktigt att inte gå någonstans med samma kläder som man haft i stallet. Vi har
även sett till så man kan tvätta och sprita händerna, och idag kommer vi sätta upp ett
fotbad så man kan tvätta av sig. Men vi har också förklarat att det är helt okej om man
väljer att inte rida under den här perioden som vi har smittan här, fortsätter hon.

Ungefär 70 utbrott av kvarka sker varje år i Sverige och ännu fler runt om i världen.
Kvarka är en anmälningspliktig sjukdom som orsakar lidande för de drabbade djuren
och i många fall också svåra ekonomiska konsekvenser för stall- och hästägaren.
Hästarna kan bli mycket sjuka och följdsjukdomar är inte ovanliga, bakterien kan
spridas med blodet till inre organ och orsaka bölder. Kontaktsmitta sker lätt mellan djur,
men även människor kan smitta hästar genom att bakterier finns på t ex kläder eller
otvättade händer.

På Evidensia Specialistdjursjukhuset Strömsholm förklarar man att det är jätteviktigt att
isolera hela stallet.
Tvätta sig, byta kläder och sanera sig när man vistats i stallet. Helst ska man inte vara i
närheten om man inte måste.

Kvarka är en kontaktsmitta, men smittar inte människor.
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