
Dino Pajazetovic från Frövi judo gjorde en supermatch, ivrigt påhejad av en stolt pappa. Foto: Camilla
Lagerman
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Under den gångna helgen genomfördes årets upplaga av Swedish A-judo
Open i Lindesberg Arena. Ett uppskattat evenemang, som lockade ett 80-tal
aktiva med olika former av funktionsvariationer från Sverige, Finland, Norge
och Åland. Förutom en högt efterlängtad tävling hölls även ett tillhörande
träningsläger blandat med olika festligheter för de aktiva.

Glädje och vänskap genomsyrade helgens stora judoevenemang i Lindesberg Arena,
som bjöd på träningsläger, barfotadisco och en otroligt spännande Eurovisionfinal.



Oavsett funktionsvariation, språk och färg på bältet kring midjan är alla vänner, något
som tydligt märks i atmosfären. Innan uppvärmning ligger flera av de aktiva utsträckta
på judomattorna, tittandes på roliga filmklipp på telefonerna, och skrattar hjärtligt.

Uppladdning. Foto: Camilla Lagerman

När det sedan är dags för match blir det allvar för några minuter, och kompisarna hejar
och peppar ivrigt från sidan. Slutsignalen går, och allvaret är över, nu är det skoj och lek
igen. Även om det många gånger finns en språkbarriär kommer man långt med ett glatt
leende och en high five, något som tydligt märktes under helgens tävling.

Det spelar ingen roll om man är född med Downs Syndrom, har en intellektuell
funktionsnedsättning, är synskadad eller sitter i rullstol. Sport kan utövas ändå, och
deltagarna på helgens Swedish A-Judo Open visade onekligen prov på det.

Källa: LindeNytt.com

https://lindenytt.com/nyheter/vanskap-over-granserna-under-helgens-judoevenemang/

https://lindenytt.com/app/uploads/2024/05/IMG_8930.jpg

