Fatlum Ahmeti genomfoérde torsdagens traning tillsammans med 6vriga laget. FOTO: Hannes Feldin

Vantan ar over - Fatlum tillbaka
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Fatlum Ahmeti ar tillbaka pa handbollsplanen! LIF:s mittsexa fick tidigare i
veckan beskedet att knaskadan nu ar helt aterstalld och att han kan ga fér
fullt igen. Om det blir spel i seriepremiaren nasta lordag ar dock oklart.

Den 24:e september forra aret gick Fatlum Ahmetis vanstra kna sénder. Nastan ett ar
senare har mittsexan och LIF Lindesberg fatt det besked som man sa lange vantat pa. |
tisdags var Fatlum tillbaka hos ldkarteamet, dar han forklarades som aterstalld fran
skadan.

- Det saknades styrka senast jag var dar, men nu sa de att det sag battre ut. S& nu ar
det bara att tréna och komma igdng med laget. Det var lange sen jag spelade match,
sager 25-aringen.



Friskforklaringen kommer som en trevlig present lagom till LIF:s sdsongsstart. Laget har
sin Allsvenska premiar nasta I6rdag hemma mot Rimbo Roslagen, men om det blir en
comeback redan da ar osakert.

- Jag har faktiskt inte pratat med tranarteamet. Men vi far se, det &r en vecka kvar som
sagt. Blir det inget sa blir det inget, jag har inte brattom, konstaterar Fatlum.

Men tror du att ni kommer att ta det lugnt i boérjan och sedan lata dig spela mer och
mer?
- Jag har ingen aning. Det har kommer hastigt och jag fick beskedet i tisdags, sa jag vet
inte. Jag har inte haft ndgon diskussion alls med trénargruppen an. Vi tar det steg for
steq.

”Man har tranat hart och det ar skoént”

Bortsett fran sina fem minuter fére den olyckliga skadan missade Fatlum hela
fjoldrssasongen. Att nu han kampat sig tillbaka ar nagot som han glads valdigt mycket
at.

- Ja, det var javligt langesen jag gick s6nder. Man har tranat hart och det &r skont, ler
Fatlum och berattar om vagen tillbaka.

- Jag har hallit igang och tranat pa, men med andra grejer. Det har ju inte varit sa
mycket matchspel. Det har varit mycket gym, rehab och évningar som de andra sluppit
undan haha.

25-aringen har kunnat vara med pa hela LIF:s férsdsong hittills, men utan att kunna
belasta knaet ordentligt. Det kommer det att bli skillnad pa framoéver. Efter tisdagens
positiva besked fran Idkarna ar Fatlum redo att vaxla upp sin egna férsasong.

- Jag ska vara med pa hela passen och kéra samma som alla. Det ska inte vara nagon
skillnad mellan mig och de andra.
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