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Lindesbergs historia ar fylld av myter och sagner, den ena mer "iéronfallande” an den
andra. Tillsammans med museichef Lars Hagstrom har vi dykt ner i historiearkivet for
att s6ka svar pa varfor vissa platser heter som de gor. De tre utvalda platserna ar an
idag centrala hallplatser i Lindesbergarens vardag och kommer ofta pa tal i olika
sammanhang. De tre platserna ar Flugparken, Loppholmarna och Palsarmen. Varfor
" j - vad ar myt och vad ar sanning?
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Flugparken

Sagnerna om denna centrala park ar manga. Vissa pastar att parkens namn kommer sig
av att en ganska ohéalsosam gubbe bodde dar en gang i tiden. | sin lilla stuga smorjde
han kraset och avfallet dumpade han utanfér stugknuten. Stanken fran hégarna lockade
naturligtvis till sig mangder av feta spyflugor som kalasade pa "snuskiga gubbens”
avfall. Namnet var givet: Flugparken.

Men lika givet ar att detta ar en osanning. Denna sagnen, som manga andra, ar valdigt
mycket mer intressant och spannande an verkligheten.

Lars Hagstrom berattar:

-Visst kanns historien om gubben mycket skoj och sa, men sanningen ar den att parken
fick sitt namn efter kvarterets namn, som alltsd ar Flugan.

Flugparken - mer dramatiskt &n sa ar det inte, berattar Lars Hagstrém.



Palsarmen

Palsarmen langs Lindesjons strand ar en plats manga forknippar med sommar, sol och
varma bad. Men férr kan tankas att en annan genomskinlig vatska hade ett betydligt
hogre varde pa denna plats.

For alla de stackare som med hast och vagn lamnade staden en kylig kvall, fanns vid
Palsarmen en krog. En sista chans att varma sig, men det var inte absolut inte varmen
fran brasan som lockade férbipasserande till detta korta stopp pa farden.

-Det var sista hallplatsen for dem som begav sig ut i kylan, de stannade till dar och tog
sig en sup innan de fortsatte sin fard hemat. En hutt pa vagen. De tog alltsa aldrig av
sig kladerna och slog sig till ro: "Man tog sig en sup i palsarmen” som det hette da,
berattar Lars.

Vilket kan jamféras med hur vi idag stannar till vid en mack och tar en grillad med brdd

=ill. Naval... nastan da.

Lars Hagstrom inleder:

-For maénga herrans ar sedan fanns dar ett sjukhus dar forhallandena var anstrangande.
Pa den tiden var halsan och miljén inte vad vi ar vana vid idag.

De som l3dg pa sjukhuset var oftast drabbade av loppor och varje morgon gick
personalen ut pa garden och skakade rent sédngkladerna fran otyget. Darav namnet,
sager Hagstrom och fnissar finurligt medan undertecknad nickar instdmmande.

(Nagon sekunds tystnad)

-Nada, jag bara skojar, avsl6jar han och fortsatter:

-Namnet Loppholmarna ar en foérkortning av dess ursprungliga namn "Utloppholmarna”.
Pa den tiden fanns dar flera mindre holmar som bildades av allt sediment som spolades
med i ans strommar. Nar detta nadde fram till mynningen, eller ans utlopp om man sa
vill, foll det ner pd botten och under arens lopp bildades dar ett antal mindre holmar.
Det var forst i mitten av 1900-talet som dessa holmar sammanférdes under manniskans
hand, och bildade en enda stor holme, berattar Hagstrom.

Loppholmarna kallades ocksa for Prastholmarna under en tid, med relation till



Prastgardarna. Namnet fick dock aldrig faste i folksjalen.
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