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Vikten av en bra start
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Efter den fjarde segern pa fem matcher ar det dags att konstatera att
Lindléven har fatt den dar ack sa viktiga drémstarten pa sasongen som man
inte alls haft de senaste aren. Det ar pa tiden.

Fem omgangar &r spelade av Hockeyettan Vastra och Lindléven ligger pa en
tredjeplats. Just nu med en Allettan-plats i sin hand.

Det ar forstas alldeles for tidigt att ropa hej, jag tror vi maste vanta atminstone lika
manga omgangar till innan vi kan bdrja tala om nagra som helst tendenser i serien. Men
ar det nu vi ska bdrja tala om vikten av en bra start?

Ja, jag tror bestamt att det ar det. For Lindlédven har under Jussi Salo satt sig i en sits dar
man inte befunnit sig de senaste sasongerna. Man har fatt en start som skickat laget
raka vagen upp i toppen.

Ifjol 6ppnade laget med en storseger borta mot Grastorp for att sedan forlora sju raka
matcher och bara fa med sig nagon liten strépoang har och var nar man lyckades klara
ett kryss till full tid for att sedan forlora kampen om bonuspoangen.

Aven om man fick lite luft under vingarna och vann en hel del i seriens slutskede hade
man da redan satt sig i ett s& pass daligt utgangslage att det inte rackte langre an till
en attondeplats i serien. Vilket i sin tur innebar att man fick med sig farre bonuspoang



och i slutdndan inte lyckades ta sig vidare fran fortsattningsserien heller.

Det var samma sak sdsongen dessforinnan (13/14). Lindléven dppnade med tva raka
forluster och lyckades bara vinna en av de sex férsta matcherna.

Trots att man gaskade upp sig efter det hade man gravt en grop som man aldrig riktigt
lyckades kravla sig upp ur och sasongen sammanfattades med en sjundeplats i den
ddvarande C-serien och att man undvek negativt kval med ett ndédrop fram pa
varkanten.

De daliga starterna har satt tonen for Lindlovens tva senaste sasonger.

Nu ar férstds ingenting vunnet an pa langa vagar, men psykologins makt ar stark inom
idrotten och fyra segrar pa fem matcher ger inte bara Lindléven en skon kansla i
gruppen, sjalvfértroende och en stark tro pa sitt spel. Det ger ocksa laget arbetsro.

For att hamna tidigt pa efterkalken och behéva kriga och jaga for att ta sig ikapp, det
sliter. Det tar pd den mentala statusen och det trottar ut. Man far inget
manodverutrymme.

Med sin fina start kan Lindléven nu ta en eller tva forluster utan att det spelar nagon
jatteroll. | den sits man suttit tidigare sasonger, nar man tvingats jaga mot toppen, har
det inte funnits nagot som helst utrymme for torskar och nar de dnda kom, ja da gick
luften ur.

Sa jag tycker mycket val att det ar dags att tala om vikten av en god start.

Jag vet fortfarande inte om Lindldven kommer vara ett lag for toppen hela sasongen,
det &r an sa lange valdigt svart att sdga dven om det har sett valdigt bra ut, men man
har i alla fall gett sig goda férutsattningar for att vara det. Framgang féder som bekant
framgang.

Det var pa tiden.
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